UBND HUYEN VAN GIANG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG MN LONG HUNG Poc 1ap- Tw do — Hanh phuc
S6: 195 /KH-MNLH Long Hung, ngay 12 thang 9 nam 2024
KE HOACH

Thuc hién nhiém vu gido duc thé chat, hoat dgng thé thao va y té truwong hoc
Nam hoc 2024-2025

Thuce hién cdng van s6 337/PGDDT-CTTT ngay 06 thang 9 nam 2024 cua
Phong gido duc dao tao huyén Vian Giang vé viéc hudng dan thuc hién nhiém vu
gido duc thé chit, hoat dong thé thao va y té truong hoc nam hoc 2024-2025.

Can ct tinh hinh thyuc té cua nha truong nam hoc 2024-2025.

Truong Mam non Long Hung xay dung ké hoach thuc hién nhiém vy gido
duc thé chit, hoat dong thé thao va y té truong hoc nam hoc 2024-2025 cuy thé
nhu sau:

A.NHIEM VU CHUNG

1. Tiép tuc d6i méi, nang cao chét luong cong tac gido duc thé chat, hoat
dong rén luyén thé duc thé thao cho hoc sinh, dic biét chi trong viéc két hop giira
ché do dinh dudng hop Iy va hinh thic van dong pha hop cua ting cap hoc nham
dam bao muc tiéu phét trién toan dién duc, tri, the, my.

2. Chi dao va thyc hién day du cac noi dung va yéu cau veé truong hoc an
toan, phong, chdng tai nan thuong tich trong co sé gido duc. Tang cuong cong tac
phdi hop giira gia dinh, nha truong va xa hoi dé té chac nudi dudng, cham soc,
réen luyén, quan ly tré em, hoc sinh trong va ngoai truong hoc an toan, hiéu qua;
tap trung cong tac phong, chéng dich bénh hoc duong, phong ngira tai nan thuong
tich, cham soc stuc khoe tdm than,

3. Tiép tuc duy tri, ddy manh cac hoat dong thé thao hoc sinh gan véi noi
dung mdn hoc Gido duc thé chit thuoc Chuong trinh Gido duc Mam non.

4. Day manh tng dung CNTT, chuyén dbi sé (xay dung, khai thac hiéu qua
kho hoc liéu s6, bai giang dién tu...) dbi véi cong tic GDTC, hoat dong thé thao;
tiép tuc hoan thién co s& dir liéu vé stuc khoe hoc duong va tiéu chi xay dung
truong hoc an toan, than thién, hanh phuc.

5. Tu kiém tra, danh gia viéc thuc hién cong tic GDTC, HDTT va y té
truong hoc; cong tdc dam bao an toan trudng hoc, phong chdng tai nan thuong
tich, dudi nudc trong nha truong.

B. NHIEM VU CU THE



1. Cong tac gido duc thé chat, hoat dong thé thao

1.1 Coéng tac Giao duyc thé chat

a. Thuc hién hiéu qua noi dung chuong trinh thudc linh vuc phét trién
thé chat b tri thoi gian 1&n 16p hop 1y, khoa hoc gép phan nang cao chat lugng
gid hoc; ddi mai hinh thuac, phwong phap day hoc tao hang tha, phd hop voi
tirng dbi tuong hoc sinh va diéu kién cua tirng nhém, 16p, khong gay ap luc
cho tré; tiép can theo hudng ca thé hda ngudi hoc, phi hop véi diéu kién thuc
té ciia nha truong.

b. T6 chuc cac hoat dong thé thao gin lién vaoi noi dung mén GDTC, da
dang hda noi dung va céac hinh thuc van dong, khuyén khich hoc sinh tich cuc,
chu dong tham gia rén luyén, nang cao sic khoe, phét trién thé chat.

Tb chiac cac hoat dong thé thao cho tré gin lién véi noi dung thuoc
LVPTTC thong qua cac tro choi, hdi thi... da dang hoa cac hinh thac van dong,
khuyén khich hoc sinh tich cuc, chu dong tham gia rén luyén sic khoe, phat
trién thé chat; duy tri viéc tap luyén thé duc budi sang, hoat dong ngoai troi
day manh viéc thanh 1ap va duy tri nén nép, nang cao hiéu qua hoat dong doi
dan vii; tang cuong té chirc cac giai thi ddu thé thao cap truong, cum truong,
thanh 1ap doi tuyén thé thao tham gia cac giai thi dau thé thao céc cap do
nganh Gido duyc t6 chuc.

c. Tang cudng to chic bita an dam bao dinh dudng hop Iy va an toan thuc
pham, két hop ting cuong hoat dong thé luc khoa hoc, hop 1y.

1.2 Hoat dong thé thao

a. Tiép tuc thuc hién noi dung, giai phap cua cac ké hoach: sd
751/KHBGDDT ngay 07/7/2022 cua Bo Gi4o duc va Dao tao vé thuc hién Quyét
dinh s6 1076/QD-TTg ngay 17/6/2016 cua Thu tudng Chinh pha phé duyét Dé an
téng thé phat trién Gido duc thé chat va Thé thao truong hoc giai doan 2022-
2025; s6 102/KH-UBND ngay 31/5/2022 ciia UBND tinh Hung Yén ; thuc hién
nghiém tuc viéc kiém tra, danh gia, xép loai thé luc hoc sinh dau nam hoc.

b. iy manh phong trao thé thao trudng hoc, to chuac hoat dong “Ngay hoi
thé duc, thé thao”cho tré miu gi4o toan truong. Day manh viéc thanh lap va duy
tri nén nép, hiéu qua hoat dong cau lac b thé thao trong nha truong.

1.3. T6 chuc, tham gia cac hoat dong tap huan, boi dudng nang cao nang
luc chuyén mén, nghiép vu, phuong phap day hoc cho doi ngii gido vién, nhan
vién trong nha truong. Ra soat va sir dung c6 hiéu qua co sé vat chat, khu phat
trién van dong, trang thiét bj danh cho GDTC, HPTT trong nha truong.

2. Cong tac Y té trwong hoc

2.1. Trién khai thuc hién cac van ban chi dao, huéng dan cia Nganh Y té,



Nganh Giéo duc vé cong tac phong, chéng dich bénh va cac bénh khong lay
nhiém trong truong hoc. Phéi hop chat ché vai Tram y té x& Long Hung t6 chirc
cac hoat dong tuyén truyén nang cao nhan thic, kién thic, ky nang phong chdng
dich bénh, bao vé stic khoe cho hoc sinh téi toan thé phu huynh hoc sinh.

Tang cuong tuyén truyén, huéng dan cho tré em, hoc sinh cac kién thic, ki
nang bao vé stic khoe ban than, phong chéng cac loai dich bénh truyén nhiém nhu
Sot xuat huyét, dau mat do, tay chan miéng, Thuy dau, Pau mua khi, Sai,
Rubella, Cim A, ...; thuc hién dinh dudng hop ly va ting cuong van dong thé luc
dé nang cao thé luc, sic dé khang, phong chdng hiéu qua cac dich bénh va bénh
khong lay nhidm; chu dong theo ddi tinh hinh stc khoe c& nhan, khi co cac dau
hiéu nghi ngo mic dich bénh phai dén co so y té dé duoc tham kham, diéu tri kip
thoi, phong, tranh truong hop chuyén nang, bién chang hoic tar vong. Tich cuc
thuc hién cac hoat dong vé sinh truong, 16p hoc, do choi, ¢4 dung, phun thudc
diét mudi, diét con tring, phat quang canh cay, bui ram, ra quan tong vé sinh moi
truong, diét loang quang (bo gay) trong khuén vién truong hoc.

2.2. Tiép tuc trién khai thuc hién cac Chuong trinh, D& &n cua Thu tudng
Chinh phu, cac Ké hoach cua tinh, cua nganh Gido duc vé cong tac y té truong
hoc:

- Trién khai thuc hién céac ké hoach: s6 154/KH-UBND ngay 15/9/2022 cua
UBND tinh vé thyc hién “Chuong trinh Strc khoe hoc duong” tinh Hung Yén dén
nim 2025; s6 144/KH-UBND ngay 22/8/2022 cua UBND tinh vé trién khai
Chuong trinh “Y té trudng hoc trong cac co ¢& gido duc mam non va phd thdng
gin véi y té co s6” tinh Hung Yén dén nam 2025.

- Tiép tuc thuc hién hiéu qua Ké hoach s6 129/KH-UBND ngay 04/11/2019
ctia UBND tinh vé viéc thyc hién Dé an Bao dam dinh dudng hop ly va ting
cudng hoat dong thé luc cho tré em, hoc sinh dé nang cao sic khoe, du phong
bénh ung thu, tim mach, déi thdo dudng, bénh phéi tic nghdn man tinh va hen
phé quan giai doan 2018-2025 trén dia ban tinh Hung Yén.

- Tiép tuc thuc hién tét md hinh Bira an hoc duong dam bao dinh dudng
hop Iy két hop ting cudng cac hoat dong van dong thé luc pha hop vai diéu kién
thuc tién & dia phuong, nha truong; trién khai, sir dung hiéu qua tai lieu huéng
dan cong tac t6 chic bita an hoc duong két hop véi ting cudng hoat dong thé luc
cho tré em ban hanh kém theo Quyét dinh sé 2195/QD-BGDDT ngay 10/8/2022
ctiia Bo Gido duc va Pao tao; tang cuong giéo duc kién thuc, ki nang vé 16i sdng
lanh manh, khoa hoc cho tré em.

- Tiép tuc thuc hién céc quy dinh vé cong tac y té truong hoc tai Thong tu
lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDPT ngay 12/5/2016 cua Bo Y té va Bo



GD&DT quy dinh vé cong tac y té truong hoc.

- Phéi hop vai Tram y té x4 Long Hung t6 chiic boi dudng, nang cao ning
lwc chuy&n mdn, nghiép vu cho can bo, gido vién duoc giao nhiém vu dau moi
cdng tac y té trudng hoc; to chic tuy@n truyén nang cao nhan thac vé cong tac y
té truong hoc, phong chdng dich bénh va cac bénh khong lay nhiém cho can bg,
gi&o Vvién va hoc sinh.

- T6 chuc tong két, danh gia két qua viéc thuc hién cac Ké hoach cua tinh,
ctia nganh Gido duyc vé cdng tac y té trudng hoc.

- Phdi hop véi co quan Bao hiém X& hoi ting cudng huéng dan, tuyén
truyén thuc hién Bao hiém y té hoc sinh, bao dam quyén loi duoc cham soc suc
khoe ban dau cua hoc sinh trong trudng hoc, phan dau dat ty 16 100% hoc sinh
tham gia bao hiém y té.

2.3 Tap trung thuc hién cac hoat dong giéo duc, truyén théng vé dan sb,
gido duc gigi tinh, stc khoe sinh san; phong chdng tac hai cua cua thude 14 (dac
biét Ia tac hai cua thude 1 dién tir, thudc nung ndng), ruou, bia ddi véi hoc sinh.

3. Pam bao an toan trwong hoc; bao vé, cham soc tré em

3.1 Tiép tuc trién khai thuc hién Chuong trinh hanh dong quédc gia vi tré
em giai doan 2021-2030 theo, Ké hoach s 757/KH-SGDDT ngay 10/5/2021 cua
S& Giao duc va Pao tao vé ké hoach hanh dong vi tré em nganh giéo duc va dao
tao giai doan 2021-2030. Tap trung xay dung canh quan nha truong xanh, sach,
dep; méi truong gido duc lanh manh, than thién, khéng cé bao luc; nang cao kién
thirc, ki nang cho can bo quan ly, gio vién, nhan vién vé quyén tham gia cua tré
em vao cac van dé tré em; xay dung, hudng dan va thyc hién phét trién mé hinh
dbi thoai hoc dudng dé thic day quyén tham gia cua tré em trong truong hoc; md
hinh cung cap dich vu bao vé tré em trong truong hoc.

- Tang cuong phéi hop gitra nha truong, gia dinh va x& hoi trong cac hoat
dong trai nghiém, tu van va truyén théng vé gido duc sic khoe, vé sinh cé nhan,
rén luyén thé chat, phét trién thé luc.

- Tang cuong cong tac truyén thdng, gido duc nang cao nhan thuc, kién
thirc, k§ nang phong tranh tai nan thuong tich, dudi nuéc cho tré em, hoc sinh.

- Tiép tuc tham muu dé cac cap lanh dao dau tu kinh phi, két hop nguén xa
hoi hoa dé dau tu xay dung bé boi trong trudong hoc, bé boi thdng minh.

- Pay manh cdng tac tuyén truyén, gido duc nang cao nhan thac, trang bi
kién thac, ky nang phong, chdng tai nan thwong tich, phong chong thién tai,
phong chay chita chay, dudi nudc cho tré em, hoc sinh, can bo, gido vién, nhan
vién y té truong hoc; thuc hién hiéu qua Tai liéu hudng dan gido duc phong tranh
dudi nuéc hoc sinh va cac tai liéu truyén théng ban hanh theo Quyét dinh s



4704/Qb-BGDDT ngay 20/12/2022 cua Bo GDDT.

3.2 Trién khai thuc hién hiéu qua Thong tu s6 45/2021/TT-BGDPT ngay
31/12/2021 quy dinh vé viéc xay dung truong hoc an toan, phong, chng tai nan
thuong tich trong nha treong; Thong tu sé 18/2023/TT-BGDDT ngay 26/10/2023
vé viéc huéng dan xay dung truong hoc an toan, phong chong tai nan thuong tich
trong cac co sé gi4o duc phd théng, gido duc thudng xuyén.

Ra soat, kiém tra toan bo hé thong co so vat chat truong, 16p, thiét bi phuc
vu viéc day, hoc; thiét bi phuc vu cac hoat dong vui choi, sinh hoat: phong hoc,
dd dung thi nghiém, teong, rao, lan can, khu vui choi, hé théng dién... trong
khudn vién nha truong, kip thoi sta chira, thay thé, khic phuc, dam bao cac tiéu
chi trudng hoc an toan, phong chdng tai nan thuong tich.

Tiép tuc trién khai Ké hoach sé 603/KH-SGDDT ngay 26/3/2023 cua S&
Gido dyc va Pao tao vé gido duc sic khoe tam than cho tré em, hoc sinh dén nam
2025 nganh gido duc tinh Hung Yén; chd trong noi dung truyén thdng, theo dbi,
cham soc sic khoe tdm than cho hoc sinh bi anh huang tiéu cuc tir game online,
thudc 14 dién tu, chat kich thich...

3.3 Tang cuong kiém tra, danh gia viéc thuc hién cong tac giao duc thé
chat, hoat dong thé thao va y té truong hoc; cong tac dam bao an toan truong hoc,
phong, chéng tai nan thuong tich, dudi nuéc trong cac nha trudng, co s giéo duc.

C. TO CHUC THUC HIEN

- Hiéu truong xay dung ké hoach va té chtc quén triét, trién khai dén can
b, gido vién, nhan vién va tré thuc hién.

- Thuc hién nghiém tc viéc bao cao két qua trién khai thuc hién cong tac
GDTC, HDTT vay té truong hoc nim hoc 2024 - 2025 vé phong GD:

+ B&o c4o so két hoc ky | nam hoc 2024 -2025: Trudc ngay 15/01/2025.

+ B4o c4o tong két nam hoc 2024 - 2025: Trudc ngay 15/5/2025.

+ B&o c4o dot xuat khi co vu viéc xay ra

Trén day 1a Ké hoach thuc hién nhiém vu giéo duc thé chat, hoat dong thé
thao va y té truong hoc; Nam hoc 2024-2025 cua truong mam non Long Hung. Nha
tredng yéu cau CBGVNV va hoc sinh nghiém tic thuc hién. Trong qué trinh thuc
hién néu c6 khé khan, vadng mac béo cao vé BGH dé duoc hudng dan. /.

Noi nhn: HIEU TRUONG

- Phong GD&DT; P

- CBGVNYV;
- Luu: VT.
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