UBND HUYEN VAN GIANG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MN LONG HUNG Péc 1ap - Tw do - Hanh phtc

86: 176/KH-MN Long Hung, ngay 16 thang 8 nam 2024

KE HOACH GIAO DUC NHA TRUONG
NAM HOQC: 2024-2025

Cian ¢t Chuong trinh Gido duc mam non ban hanh kém theo Théng tu sb
28/2016/TT-BGDDT ngay 30 thang 12 nam 2016 cua Bo truong Bo Gido duc va
Dao tao vé stra d6i, bd sung mét sé noi dung cua Chuong trinh Gido duc mam non
ban hanh kém theo Théng tu sé 17/2009/TT-BGDBT ngay 25 thang 7 nim 2009
cua Bo truong Bo Giao duc va bao tao;

Can c Thong tu sé 51/2020/TT-BGDDT ngay 31 thang 12 nam 2020 cua
Bo truong Bo Gido duc va Dao tao vé stra ddi, bd sung mét s nodi dung cua
Chuong trinh Gido duc mam non ban hanh kém theo Thong tu s6 17/2009/TT-
BGDDT ngay 25 thang 7 nam 2009 cua Bo truong Bo Giao duc va Pao tao, da
dugc stra doi, bd sung thong tu sb 28/2016/TT-BGDDT ngay 30 thang 12 nam
2016 cua B6 truong Bo Gido duc va bao tao;

Can ctr van ban hop nhit s6 s6 01/VBHN-BGDDT ngay 13 thang 4 nam
2021 cua B truong Bo Giao duc va bao tao Théng tu ban hanh Chuong trinh gido
duc mam non.

Can cir Quyét dinh s6 1691/QD-UBND, ngay 08/8/2024 cia UBND tinh Hung
Yén quyét dinh ban hanh Khung ké hoach thoi gian nam hoc 2024- 2025 dbi véi gi4o duc
mam non, gido duc pho théng va giéo duc thudng xuyén tinh Hung Yén:;

Can cu tinh hinh thyc té cia nha truong, cua dia phuong.

Truong Mam non Long Hung xay dung Chuong trinh gido duc nha truong
nam hoc 2024-2025 nhu sau:

I. PAC PIEM TINH HINH:

1. B6i canh nam hoc 2024-2025:

- Nam hoc 2024-2025 kinh té x& hoi cua dia phuong dan 6n dinh sau anh
huong cua dich bénh covid-19 va c6 nhiéu chuyén bién di 1én tich cuc, doi song
nhan dan ngay cang duoc nang cao nén viéc dau tu, cham lo cho viéc hoc cua con
em ngay cang duoc quan tam.

- Trinh @6 dan tri cua dia phuong ngay cang dugc nang cao nén phu huynh
quan tdm hon véi céng tac cham soc, nudi dudng, gido duc cta nha truong so voi
trudc Kia.



- Kinh té dia phuong ¢0 phat trién nhung chua cao, thu nhap nguai dan trong
dia ban xa con chua cao. Van con nhiéu cha me hoc sinh con mai lam kinh té thiéu
nhiét tinh trong cong tac phoi hop vai nha truong cham soc, nubi dudng, gido duc
con em minh.

- Trén dia ban xa con co nhiéu nhom tré gia dinh nén ciing ¢ nhiing anh
huong dén cong tac tuyén sinh cta nha truong.

2. Thuan loi:

- Truong nhiéu nam qua ludn 1a mot trong nhitng truong dan dau trong toan
huyén. cu thé nim hoc 2021-2022 truong dugc danh gia binh xét danh hiéu “Tap
thé lao dong xuat sic” duoc UBND tinh ting co thi dua, nam hoc 2022- 2023;
2023-2024 truong dat tap thé lao dong tién tién.

- Puogc su quan tdm chi dao sat sao, kip thoi cua cac cap lanh dao dic biét Ia
bd phan Mam non phong GD & BT Vin Giang.

- Poi ngit CBGV, NV nhiét tinh, tim huyét véi nghé, cd y thac trach nhiém
cao trong cong Viéc.

- Pa sb gi4o vién d& nam viing ndi dung, phuong phép, to chac cac hoat
dong trong chuong trinh GDMN.

- 100% gi4o vién, nhan vién c6 trinh do dat chuan va trén chuan, biét ang
dung c6ng nghé thdng tin vao soan giang va tinh khau phan an cho tre.

- C6 phong hoc, 1a phong sinh hoat chung va la phong nga cho tré, c6 bép an
ban tri dam bao quy trinh 1 chiéu, sach s&, vé sinh, ngan nap, c6 du d6 ding cua
nha bép, ¢ khu vuc van dong riéng danh cho tré...

3. Kho khan.

- Trinh d¢, nang luc cua mot s gido vién con han ché trong &p dung cong
nghé s, &p dung phuong phap gi4o duc steam ciing nhu ap dung linh hoat phwong
phép gi4o duc lay tré 1am trung tdm do tudi cao.

- Mot sb 16p trang thiét bi 6 dung d6 choi chua dong bo theo yéu cau cua
chuong trinh gido duc theo huéng mé hién nay con nhiéu han ché.

- Mot s6 gido vién con lang tang trong viéc 1ong ghép, ap dung chuyén de,
cach t6 chuc cac hoat dong lay tré 1am trung tam.

4. Quy md phat trién gido duc:

- Nam hoc 2024-2025 toan truong c6 28 16p vaoi 795 hoc sinh trong d6 nha

tré 1a 160 va mau giao 635

- Hoc sinh tirng khéi 16p cu thé nhu sau:

+ Nha tré: 8 nhom véi 160 chau

+ Tré 3 tudi: 6 16p vai 211 chau;

+ Tré 4 tudi: 7 16p véi 230 chau;

+ Tré 5 tudi: 7 16p véi 263 chau;



5. Co sé vat chat, ky thuat:

- Tong sé phong hoc: 28 phong du so vai s6 16p (22 phong kién cd, 6 phong

ban kién cb).

- Truong c6 cac phong: Phong hdi trudng, phong vy té - ké toan, phong Hiéu

truéng, phd hiéu truong...)

- Bép an dam bao dién tich, dat tiéu chuan bép in 1 chiéu, cé du céac thiét bi

can thiét trong cham sdc nudi dudng tre.

- Cac phong hoc dugc trang bi cac danh muc thiét bi @6 dung, do choi twong

dbi day du theo quy dinh.

6. Poi ngii can bg, gido vién, nhan vién:

- Téng sb CBQL,GV, NV: 41 (BC: 39: CBQL: 3; GV: 36, Bao Vé 2)

- Trinh @6 chuyén mén: Pai Hoc: 22 d/c; Pat ty 1é 55%; Cao dang: 17 d/c
dat ty 16 42,5%: Trung cAp: 01 d/c dat ty 1¢ 2,5%.

- Poi ngii CBGVNV nhiét tinh, doan két, chuyén mdn ving vang, trinh do
chuan va trén chuan dat cao, du diéu kién phuc vu cho cong tac cham soc giéo duc
tre.

7. Co ciu toé chuyén mon:

S6 t6 chuy@n mén: 4 t6

+T6 1: Nha tré

+ T6 2: Mau gido 3 tuoi

+ T6 3: Mau gido 4 tudi

+ T 4: Mau gido 5 tudi

Il. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

- Xay dung truong hoc hanh phic, cé uy tin vé chat lugng gido duc. MOi
ngay dén treong 1a mot ngay vui. BPam bao mdi truong lanh manh, than thién, an
toan, tao diéu kién dé mdi tré c6 co hoi binh dang trong hoc tap va phat trién
nhitng nang luc sdn c6 cua ting c& nhan tré, gidp tré hinh thanh va phat trién
nhitng nhan té can ban dat nén moéng cho sy phat trién hai hoa vé thé chat va tinh
than, pham chit va nang luc; dinh hudng chinh vao gido duc vé gia tri ban than, gia
dinh, cong dong va nhitng théi quen, né nép, ki niang can thiét trong hoc tap va
sinh hoat phu hop d6 tudi. Nhim nang cao chat lugng gio duc duoc quy dinh tai
Chuong trinh gido duc hién hanh va dat muc tiéu gido duc toan dién, gop phan
nang cao chat lugng gido duc; dap tng nhu cau hiing thi cua tré, cua gia dinh va
xa hoi.

1. Muc tiéu cu thé

- Nam hoc 2024-2025 la nam toan nganh Giao duc va Pao tao Hung Yén
tiép tuc thuc hién Nghi quyét Dang bo tinh Hung Yén lan thir XI1X. Chuong trinh
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hanh dong cua Tinh uy thuc hién Nghi quyét s6 29/NQ-TW cua Ban Chap hanh
trung wong (khda XI) vé& d6i méi can ban va toan dién giéo duc.

Thuc hién nhiém vu giai phap trong tdm nam hoc 2024-2025 va chu dé nam
hoc “Ky curong trach nhiém, déi méi khdng ngeeng, nang cao chat lirong”

- Thuc hién dbi méi phuong phap day hoc theo huéng Iy tré 1am trung tam
phat huy, khich I¢ duoc tinh chi dong sang tao cua tré, tang cuong ren ky nang
séng cho tré, ki nang thuc hanh, van dung kién thac giai quyét van dé trong thuc
tién, tang cuong kha nang thich &ng vai bién d6i khi hau va gio duc bao vé moi
truong cho tré. Pa dang hda cac hinh thic to chac cac hoat dong cho tré tao co hoi
cho gi4o vién phat huy tinh cha dong sang tao trong t6 chtic cac hoat dong cho tré.

- Tiép tuc ddi mai, nang cao hiéu luc va hiéu qua cong tac quan ly, tao diéu
kién cho cé4c t6 chuyén mon, gio vién duoc chi dong cu thé héa cac Muc tiéu -
Noi dung chuong trinh gido duc cua Bo sao cho phu hgp véi van héa cua dia
phuong, diéu kién cia nha truong, nhém I6p va kha nang nhu cau cua tré.

- Huéng cho tré 3-4-5 tudi tiép can dan véi tiéng Anh, cdng nghé sb va giéo
duc giGi phi hop do tudi.

- Nhim gidp cho Can bo quan Iy nha truong cé dinh huéng, chi dao, kiém
tra, danh gia hoat dong chuy@n mén cua nha trudng cudi mdi hoc ki va cudi nam
hoc.

- Lam co so dé Can bo quan ly nha truong theo dbi tién do thuc hién cong
viéc ¢ tirng thoi diém tir d6 ¢6 su diéu chinh cho phi hop voi su chi dao caa Nganh.

- Xay dung nha truong van héa, thuc hién tét quy ché dan chu trong nha
truong. Cham lo doi sdng vat chat va tinh than cho can b, gido vién, nhan vién.
Huy dong duoc cac ngudn luc cia X3 hoi, ca nhan tham gia vao viéc phat trién Nha
truong.

T6 chtic nudi dudng, cham séc gido duc tré dap wng yéu cau cua chuong trinh
gi4o duc Mam non; nang cao chat leong thyuc hién chuyén dé “Xay dung méi trudng
gido duc lay tré 1am trung tdm giai doan 2021- 2026”; cang ¢, duy tri va nang cao
chat lugng phé cap gido duc mam non cho tré 5 tudi.

I11. XAY DUNG KE HOACH THUC HIEN, CHUONG TRINH GIAO
DUC NHA TRUONG:

1. Thuc hién chwong trinh giao duc:

- Can cir Khung chuong trinh gi4o duc hién hanh (van ban hop nhit sé s6
01/VBHN-BGDDT), céc van ban huéng dan d6i mai hoat dong chuy@n mon va dé
nghi cta cac to (nhém) chuy@n mén, truong MN Long Hung ban hanh ké hoach
hoat dong chuy@n mén cho céc khéi;

- C4c T6 (nhdm) chuy&n mén linh hoat trong viéc thuc hién khung phan phéi
chuong trinh dé dua cac muc tiéu, ndi dung day hoc theo céc cha dé phu hop véi
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cac thoi diém trong nam hoc, cac nhdm thao luan diéu chinh trinh ty cac muc tiéu,
ndi dung cho phi hop; tly vao nang luc, nhan thac cua tré cac do tudi; déi tuong

tré tirng nhém 16p ...

- Céc 16p can ct ké hoach to, khung chuong trinh cua Bo gido duc dao tao
thuc té tré nhom I6p phu trach gi4o vién diéu chinh muc tiéu, noi dung, hoat dong
va t6 chuc day céc hoat dong hoc, hoat dong gido duc dugc quy dinh trong chuong
trinh gi4o duc Mam non ding ké hoach xay dung.

- Quy dinh thoi gian hoc:

+ Hoc ky 1 bat dau tir 09/9/2024, két thuc trude 18/01/2025;

+ Hoc ky 2 két thiic trudc 31/5/2025.
- Quy dinh s tuan hoc:

+ Nha truong xay dung 35 tuan thuc hoc (hoc ky 1:18 tuan, hoc ky 2: 17

tuan).

2. Chwong trinh giao duc nha treong:

2.1 Chuong trinh gido duc nha tré

MUC TIEU

NOI DUNG

1. PHAT TRIEN THE CHAT

Phét trién van dgng

MT1:
Tré thuc hién dugc cac dong tac trong bai
tap thé duc: hit tha, tay, lung/bung va chan.

- H6 hdp: tap hit vao, tho ra.

- Tay: gio cao, dua ra phia trudc,
dua sang ngang, dua ra sau két hop véi
lac ban tay.

- Luwng, bung, lwon: cti vé phia
trudc, nghiéng nguoi sang 2 bén, van
ngudi sang 2 bén.

- Chan: ngdi xudng, ding lén, co
dudi ting chan...

MT2:

Tré biét gitt duoc thang bing trong van
dong di/ chay thay ddi téc dd nhanh — cham
theo ¢6 hoac di trong duong hep cd bé vat
trén tay.

- Tap di, chay:

+ Di theo hiéu Iénh, di trong duong
hep.

+ Di c6 mang vat trén tay.

+ Chay theo hudng thang.

+ Chay d6i huéng.

+ Di budc vao cac 0.




+ Dbung co 1 chan.

+ Di trong dudng ngoin ngoéo.
+ Di budc qua vat can.

+ Di budc qua sudi nho.

+ Di budc qua vat ké cao.

+ Di budc vao cac 0.

+ Budc 1én xudng bac cao.

MT3:

Tré biét thuc hién phdi hop van dong tay -
mat: tung - bat bong véi cd khoang cach
1m; ném vao dich xa 1 - 1.2m.

- Tdp tung, ném, bat:

+ Tung — bat bong cuing cd.
+ Ném béng Vé phia trudc.
+ Ném bdng vao dich.

+ Tung bdng qua day.

+ Tung bong bing 2 tay.

MT4:
Tré biét phéi hop tay, chan, co thé trong
khi bo dé gitr duoc vat dat trén lung.

- Tdp bo, trwon:

+ B0 thing hudng va cd vat trén
lung.

+ B0 chui qua cong.

+ B0 trong duong hep.

+ B0, truon qua vat can.

+ Ném béng Vé phia trudc.

+ Ném bong vao dich.

+ Truon chui qua cong.

+ Tréo Ién van déc.

MTH5:

Tré thé hién stc manh cia co bap trong
van dong ném, bat da béng: ném xa Ién
phia truge bang 1 tay (ti thiéu 1.5m).

- Tap nhan badt:

+ Ném bong vé phia trudc.
+ Ném bong vao dich.

+ Bat tai cho.

+ Bat qua vach ké.

+ Bat qua 3 vong.

+ Bat xa bang 2 chan.

+ Nhay qua chudng ngai vat.
+ Nh(n bat vé phia truéc.

MTG6:
Tré biét van dong cb tay, ban tay, ngon tay
va thuc hién “mua khéo”.

- Xoa tay, cham cac dau ngon tay
vao nhau, rét, nhao, khudy, dao, vo xé.

- Pong coc ban go.

- Nhén nhit db vat.




MT7:

Tré biét phéi hop duoc cir dong ban tay,
ngon tay va phdi hop tay - mat trong cac
hoat dong: nhao dit nin; v& t6 chim; xau
vong tay; chudi deo co.

- Tap xau, ludn day, cai, coi cuc,
bugc day.

- Chap ghép hinh.

- Chéng, xép 6-8 khdi.

- Tap cam bt t6, V&,

- Lat mo trang séch.

Giao duc dinh dwéng va suc khoe

MT8: Tré thich nghi voi ché d6 an com, an
cac loai thirc an khac nhau. An chin, uéng
sOi dam bao vé sinh. Lua chon thic an phu
hop Véi thai tiét,

- Lam quen véi ché do an com va céac
loai thirc an khéac nhau. An chin, udng
s6i dam bao vé sinh. Lua chon thac an
phu hop vai thoi tiét.

- Tap luyén tét nén nép théi quen tot
trong an udng.

MTO9:
Tré biét nga 1 giac budi trua.

- Luyén thdi quen ngu 1 gic trua.

MT10:

Tré biét di vé sinh va bo rac dang noi quy
dinh @& bao vé mdi truong. Bao vé moi
truong sdng cua con nguoi, cdy cdi, con
vat...

- Luyén mot sb thdi quen di vé sinh
va vit rac ding noi quy dinh dé bao vé
méi trudng. Bao vé mdi trudng song
nhu: Khéng vit rac gay 8i nhidm ngudn
nudc, khéng khi, noi sinh hoat.

MT11:
Tré 1am duoc mét sb viéc véi su gidp do
cia nguoi I6n (ldy nuéc ubng, di vé
sinh...).

- Tap tu phuc vu:

+ XUc com, uéng nudc.

+ Mic quan 4o, di dép, di vé sinh,
coi quan 4o khi bi ban, khi bi uét.

+ Chuan bi chd ngu.

- Tap noi véi nguoi Ion khi ¢ nhu
cAu an, ngu, vé sinh.

- Tap mat sd thao tac don gian trong
rira tay, lau mat.

MT12:

Tré biét chap nhan mic quan 4o phu hop
v6i thoi tiét nhu: Doi mi khi ra nang; di
giay dép; mac quan 4o am khi troi lanh.

- Mic quan &o phl hop véi thoi tiét:
Doi mi khi ra ning; di giay dép; mac
quan 4o am khi troi lanh.

MT13:
Tré biét tranh mot sé vat dung, noi nguy

- Nhan biét mot sé vat dung nguy
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hiém (bép dang dun, phich nuéc ndng, xd
nuéc, giéng) khi duoc nhic nho.

hiém, nhiing noi nguy hiém khéng
duoc phép so vao hoic dén gan.

MT14:

Tré biét va tranh 1 s6 hanh dong nguy hiém
(leo treo Ién lan can, choi nghich cac vat
sac nhon...) khi duoc nhic nho.

- Nhan biét mot sé hanh dong nguy
hiém va phong tranh.

2. PHAT TRIEN NHAN THUC

MT15:
Tré biét so nan, nhin, nghe, ngiri, ném dé
nhan biét dac diém noi bat cua doi tuong.

- Tim d vat vira méi cat giau.
- Nghe va nhan biét &m thanh cua mot
s6 dd vat, tiéng kéu cua mot sé con vat
quen thudc.
- S& nan, nhin, ngti.... d6 vat, hoa, qua
dé nhan biét dac diém noi bat.
- S& nan d6 vat, do choi dé nhan biét
ctrng — mém, tron (nhan) — xu xi.
- Ném vi caa mét sé thic in, qua (ngot
— man - chua).

MT16:

Tré biét choi bit chugc mot s6 hanh dong
quen thudc cta nhing ngudi gan gii. St
dung duoc mot sé do dung dd choi quen
thugc. Biét yéu quy, gii gin va bao vé do
ding, d6 choi.

+ Tén dic diém ndi bat, céng dung v
cach s dung d6 dung, do choi quen
thudc.

+ Do dung, d6 choi cua ban than va
cia nhom/lép. Gitr gin va bao vé db
ding, d6 choi.

MT17:
Tré biét ndi duoc tén cua ban than va
nhitng nguoi gan gii khi duoc hoi.

+ Tén va mot sé dac diém bén ngoai
cua ban than.

+ Tén va cbng viéc cta nhung nguoi
than gan giii trong gia dinh.

+ Tén cua cO giao va cac ban trong
nhom/ 16p.

MT18:
Tré néi dugc tén va chic niang cia mot sb
bd phan co thé khi duoc hoi.

+ Tén, chic nang chinh mot sé bo
phan cua co thé: mat, mii, miéng, tai,
tay, chan.

MT19:
a) Tré biét néi tén, dic diém noi bat va

a) - Mgt s6 phwong tién giao thong
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cong dung cua cac do vat, hoa qua, con
vat, PTGT, cac loai cay quen thugc.

b) Tré biét tén, dic diém ndi bat cua mot
s6 mua trong nim (mua he). Lwa chon
trang phuc phi hop voi thoi tiét.

quen thugc:

+ Tén, dac diém noi bat va cong dung
cua phuong tién giao théng gan gii. Anh
huong cua PTGT dén méi truong xung

quanh.
- Mgt sé con vdt, hoa qud quen
thugc:

+ Tén va dic diém ndi bat cua con Vat,
rau, hoa, qua, cac lai cay quen thuéc gop
phan bao vé mai truong.

b) Mua trong nam:

+ Tén, diac diém ndi bat cia mot sb
mua trong nam (mua he).

+ Lya chon trang phuc phu hop voi
thoi tiét.

MT20:
Tré biét chi/ noi tén, 1ay hoic cat dling do
choi mau do/ vang/ xanh theo yéu cau.

+ Mau do, vang, xanh.

MT21:

Tré biét chi hozc lay hoic cat ding dd choi
c6, hinh dang, kich thudc to/ nho, sb
luong, vi tri khéng gian theo yéu cau.

+ Kich thudc to — nho.

+ Hinh tron, hinh vuéng.

+ Vi tri trong khong gian (trén - dudi,
trudce - sau) so vai ban than tré.

+ Sb lugng mot — nhiéu.

3. PHAT TRIEN NGON NGU

MT22:
Tré thuc hién duoc nhiém vu gom 2 -3
hanh dong.

- Nghe 101 néi véi sic thai tinh cam
khac nhau.

- Nghe céc tir chi tén do vat, su vat,
hanh dong quen thudc.

- Nghe va thuc hién cac yéu cau
bang 151 nai.

MT23:
Tré tra loi dugc cau hoi: ai day? cai gi
day? lam gi? thé nao?.

- Nghe cau hoi: cai gi? lam gi? dé
lam gi? & dau? nhu thé nao?




MT?24:

Tré hiéu noi dung truyén ngan don gian:
tra 161 dugc cac cau hoi vé tén truyén, tén
va hanh dong cta cac nhan vat.

- Nghe truyén ngan don gian.
- Ké lai doan truyén duoc nghe
nhiéu 1an c6 goi V.

MT25:
Tré biét phat am ré tiéng.

- Phat am c&c @m khac nhau.

- Sir dung céc tur chi dd vat, con vat,
dic diém, hanh dong quen thudc trong
giao tiép.

- Tra loi va dat cau hoi: cai gi? lam
gi? ¢ dau? thé nao? dé lam gi? tai
sao?...

- Thé hién nhu cau, mong muén va
hiéu biét bang 1 — 2 cau don gian va
cau dai.

MT26:
Tré biét doc duoc bai tho, ca dao, dong
dao vai su gilp do cua co giao.

- Poc céc doan tho, bai tho ngin cé
3 -4 tiéng.

MT27:

Tré ndi dugc cau don, cau c6 5 — 7 tiéng,
cd cac tir thdng dung chi sy vat, hoat dong,
dic diém quen thudc.

- Ling nghe khi nguoi I6n doc sach.

- Xem tranh va goi tén cac nhan vat,
su vat hanh dong gan gii trong tranh.

- Tap noi tén, d6 dung, do choi cua
ban than va cua nhom/16p.

MT28:
Tré biét sir dung loi néi véi cac muc dich
khac nhau

- Chao hali, tro chuyén.

- Bay t6 nhu cau ctia ban than.

- Hoi vé cac van dé quan tam: Con gi
day? Cai gi day?

MT29:
No6i to, du nghe, I phép.

- Str dung duoc nhiing tir thé hién su
1& phép khi n6i chuyén véi nguoi lén.

4. GDPTTC-K

NXH VA TM

MT30:
Tré ndi dwoc mot vai théng tin vé minh
(tén, tudi).

- Nhan biét tén goi, mot sb dic diém
bén ngoai cua ban than.

- Nhan biét mot sé6 @6 dung, do choi
yéu thich cua minh.
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MT31:
Tré biét thé hién duoc diéu minh thich va
khéng thich.

- Thuc hién mot sé yéu cau don gian
cua gido vién.

MT32:
Tré biét biéu 16 su thich giao tiép vai
nguoi khac bang cu chi, 16 ndi.

+ Giao tiép voi nhitng ngudi xung
quanh.

MT33:
Tré nhan biét dugc trang thai cam xuc: vui,
budn, so hi...

- Nhan biét mot sé trang thai cam
xuc: vui, budn, tac gian.

MT34:
Tré biét biéu 16 cam xdc vui, budn, so hai
qua net mat, cu chi.

- Thé hién mot sé trang thai cam
xuc: vui, budn, tac gian.

MT35:

Tré biét biéu 10 su than thién vai mot sd
con vat quen thudc/gan gii: bat chudc
tiéng kéu, goi.

- Quan tam dén cac vat nubi.

MT36:
Tré biét chao hoi, tam biét, cam on, vang,
da.

- Thuc hién mét sé hanh vi vin héa
va giao tiép: chao tam biét, cam on, noi
ter “da”, “vang a”; choi canh ban,
khong cau ban.

MT37:

Tré biét thé hién mot sd hanh vi xa hoi don
gian qua tro choi gia bo (bé em, khuay bot
cho em, nghe dién thoai...)

- Tap st dung d6 dung d6 choi.

MT38:
Tré biét choi than thién canh tré khéc.

- Choi than thién vai ban: choi canh
ban, khong tranh gianh do choi Vvéi
ban.

MT39:
Tré thuc hién dugc mot sd yéu cau cua
nguoi lon.

- Thuc hién mot sé6 quy dinh don
gian trong sinh hoat trong nhém, 1op:
xép hang cho dén luot, dé dd choi vao
noi quy dinh.

MT40:
Tré biét hat, van dong don gian theo mot
vai bai hat/ban nhac quen thugc.

+ Nghe hat, hat va van dong don
gian theo nhac:
nghe nhac va&i cac giai diéu khac
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nhau; nghe am thanh cua cac nhac cu.
+ Hat va tap van déng don gian theo
nhac.

MTA41:

Tré thich t& mau, in mau, v& nin, xép
hinh, xem tranh (cam bat di mau, V&
nguéch ngoac).

+ V@& cac duong nét khac nhau, di
mau, xé, vo, xép hinh.

MT42:

Tré biét vé mot sé ngay 18 hoi cua qué | - Xemtranh
huong va mot sé6 mua trong nam.
2.2 Chuong trinh gi4o duc 3 tudi
MUC TIEU NOI DUNG

Linh vuc phéat

trién thé chat

Dinh dwéng va sic khoe

MT 1:

thuoc khi nhin vat that hoac tranh anh (
thit, rau, tring, stra, c4, tom, ...).

Tré noi dlng tén mot sé thuc pham quen |+ Nhan biét mot sb thuc pham quen thudc.

MT 2:

Tré biét tén mot s6 moén an hang ngay: Thit|- Nhan biét mot sé mén an, c4c bira an
kho, tdbm rang, canh rau,... trong ngay.

MT 3:

Tré biét an dé mau I6n, khoé manh va chap F Nhan biét ich lgi cua an uéng du luong
nhan an nhiéu loai thirc an khac nhau. va du chat. Nhan biét su lién quan gita an
udng vaGi bénh tat (ia chay, sau rang, suy
dinh dudng, béo phi...)

MT 4:

Tré c6 thé thuc hién duoc mot s6 viéc don |+ Thé hién 101 ndi vé nhu cau an, ngu, vé

gian véi su gidp do caa nguoi lon nhu: sinh...

- Rua tay, lau mat, suc miéng. - Lam quen cach danh rang, lau mat.

- Cai quan, 4o khi bi ban, uot... - Tap ria tay bang xa phong.
- Tap thao tat, di tat, mac, coi quan 4o khi
bi ban wét...

MT 5:

Tré biét sir dung bat, thia, cdc ding cach. |+ Tap sur dung bat, thia ding cach.
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MT 6:

Tré c6 mot s6 hanh vi tot trong an uéng khi
dugc nhiac nho: Udng nudc da dun sbi, an
thuc an da duoc niu chin...

- Thé hién bang 161 n6i vé nhu cau an,
ngu,vé sinh.

- Tap luyén mot sb théi quen tét trong an
ubng.

- Nhan biét su lién quan giita an ubng voi
bénh tat ( ia chay, sau rang, suy dinh
dudng, béo phi...).

MT 7.

Tré ¢6 mot sé hanh vi trong vé sinh, phong
bénh trude nhitng bién d6i khi hau khi
duoc nhic nho nhu:

- Biét vé sinh ring miéng,..

- Biét d6i mi khi ra ning, mac 4o am, di
tat khi troi lanh, mac quan 4o mong khi troi
néng, di dép, gidy khi di hoc.

- Biét n6i v&i nguoi 16n khi bi dau, chay
mau.

- Tap luyén mot sb thoi quen trong vé sinh,
phong bénh truge nhitng bién doi khi hau :
+ Loi ich vé viéc giir gin vé sinh than thé,
vé sinh méi truong dbi vai sic khoe con
nguoi.

+ Nhan biét trang phuc theo thoi tiét va ich
loi cua viéc mac trang phuc phu hop thoi
tiét.

+ Nhan biét mot s6 biéu hién khi 6m. Noi
vGi ngudi 16n khi bi m dau, chay mau.

MT 8:

Tré nhan ra va tranh mot sb vat dung nguy
hiém: (ban 13, bép dang dun, phich nuéc
...) khi duoc nhic nha.

- Nhan biét va phong tranh nhirng vat dung
nguy hiém dén tinh mang.

MT 9:

Tré biét tranh noi nguy hiém: ( hd, ao, bé
chaa nudc, giéng, hd vai...) khi dugc nhic
nho.

- Nhan biét va phong tranh nhung noi
khéng an toan nguy hiém dén tinh mang.

MT 10:

Tré biét tranh mot sé6 hanh dong nguy hiém
khi duoc nhic nho:

+ Tré khdng cudi da trong khi an, uéng
hoac khi an cac loai qua c6 hat...

+ Tré khong tu lay thude udng.

+ Tré khong leo tréo ban, ghé, lan can.

+ Tré khdng nghich cac vat sic nhon.

+ Tré khong theo nguoi la ra khoi khu vuc
truong, 16p.

- Nhan biét va phong tranh hanh dong
nguy hiém dén tinh mang:

+ Khdng cudi dua trong khi an, uéng hoic
khi an cac loai qua c6 hat...

+ Khong ty Iy thudc udng.

+ Khong leo tréo ban, ghé, lan can.

+ Khdng nghich cac vat sac nhon.

+ Nhan biét nguoi la. Thuc hanh 1 s tinh
hudng khi c6 nguoi la dén du dd, d6n ra

khoi truong 16p.
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MT 11:
Tré biét mot s6 truong hop khan cap va goi
nguoi giup da.

- Nhan biét mot sb truong hop khan cip va
2ol nguoi giup da.

Luyén tap

van dong

MT 12:
Tré thuc hién du cac dong tac trong bai tap
thé duc theo huéng dan.

- Ho hip: hit vao, tho ra.

- Tay:

+ Pua 2 tay ra phia trudc, 1én cao.

+ Pua 2 tay ra phia trudc, sang ngang.
+ Co va dudi tay.

+ Hai tay sang ngang, bat chéo 2 tay truéc
nguc.

+ Pua tirng tay 1én cao.

- Lung - bung, luon:

+ CUi vé phia trudc.

+ Quay sang trai, sang phai.

+ Nghiéng ngudi sang trai, sang phai.

+ Ping nghiéng nguoi sang hai bén, két
hop tay dua cao hoac dat sau gay.

- Chan:

+ Ping khuyu goi.

+ Tung chan dua Ién trudce, ra sau, sang
ngang.

+ Pung nang cao chan gap goi.

+ Ngdi xom duang 1én, lién tuc.

- Bat

+ Bat tai cho.

+ Bat tach chum chan tai chd.

+ Bat tién IUi.

+ Bat sang bén trai, bén phai.

MT 13:

Tré giit duoc thang bang co thé khi thyuc
hién van dong: Di hét doan duong hep (3m
x 0,2 m). Di kiéng got lién tuc 3m.

- Di kiéng got.
- DBi trong duong hep.
- bi trong dudng hep dau doi tdi cat.

MT 14:
Tré c6 thé kiém soét duoc van dong: Di
thay ddi toc do theo dung hiéu lénh.

- Di thay doi téc do theo hiéu lenh.
- bi thay d6i hudng theo duong dich dac.

MT 15:
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Tré c6 thé chay duoc 15 m lién tuc theo
hudng thang, chay thay déi toc do theo
dung hiéu 1énh, chay lién tuc trong duong
dich dic (3-4 diém dich dic) khong chéch
ra ngoai.

- Chay nhanh 10 -12m.

- Chay nhanh 15m.

- Chay thay dbi téc do theo hiéu Iénh

- Chay thay dbi huéng theo dudng dich
dac.

MT 16:

Tré biét bo trong dudng hep (3m x 0,4m)
khong chéch ra ngoai, theo huéng thang,
duong dich dic va chui qua cong, dudi
day, qua 6ng dai.

- BO theo hudng thang.

- BO theo duong dich dac.
- BO chui qua cong.

- BO chui dudi day.

- BO trong duong hep.

MT 17:
Tré biét truon theo hudng thang, chui qua
cong, dudi day.

- Truon theo hudng thang (vé phia trudc).
- Truon chui qua céng.
- Truon chui dudi day.

MT 18: Tré cd thé phoi hop tay - mat trong
van dong tung bat bong véi cd: Bat dugc 2
lan lién khdng roi bong (khoang cach 2,5
m).

- Tung bdng vai co.
- Bat va tung bong véi ¢ bing 2 tay.

MT 19:

Tré c6 thé phdi hop tay - mét trong van
dong: Tu dap - bat bong duoc 1-2 1an lién
(duong kinh bong 18 cm).

- Tap dap va bit bong vai cd.
- Pap bong xudng san va bat bong bang 2
tay.

MT 20:
Tré biét chuyén bat bong 2 theo hang
ngang, hang doc.

- Chuyén bat bong 2 bén theo hang ngang.
- Chuyén bat bong 2 bén theo hang doc.

MT 21:
Tré thé hién nhanh, manh, khéo trong thuc
hién bai tap ném xa, dich ngang (xa 1,5m).

- Ném xa bang 1 tay.
- Ném xa bing 2 tay.
- Ném trang dich bang 1 tay.

MT 22:
Tré biét dung luc cua chan dé nhay bat: Bat
tai chd, bat vé phia trudc, bat xa 20- 25 cm.

- Bat tai chd.

- Bat vé phia truéc.

- Bat xa 20-25cm.

- Budc 1én, bat xubng buc cao (30cm).

MT 23:
Tré c6 thé thuc hién duoc cac van dong:

- Gap, dan ngon tay vao nhau, quay ngon
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xoay tron cé tay, gap, dan ngon tay vao
nhau.

tay, co tay, cudn co tay.

MT 24:

Tré biét phdi hop duoc cir dong ban tay,
ngon tay trong mot s6 hoat dong:

+ V& duogc hinh tron theo mau.

+ Cit thang duoc mot doan 10cm.
+ Xép chdng 8-10 khéi khong do.
+ Tu cali, cai cUc.

- Pan, tét.

- Xé dan giay.

- TO, vé nguéch ngoac.

- Str dung bat.

- V€ hinh tron.

- Su dung kéo.

- Cat theo duong thang 1 doan 10cm
- Xép chdng cac hinh khdi khac nhau.

+ Van, xoay. - Cal, cai cdc.
- Pong nip chai co ren.
Linh vuc phat trién nhan thic
Kham phéa khoa hgc
MT 25:

Tré biét quan tdm, hing tha véi cac su vat,
hién tugng gan gii, nhu cham chd quan séat
su vat, hién tuong hay dat cau hoi vé doi
tuong.

- Xem xét va tim hiéu dic diém cua céc su
vat va hién tuong:

+ Tén goi, dac diém noi bat cua mot s6
hién tuong tu nhién ( nang, mua, néng,
lanh..) anh huong caa nd dén sinh hoat cua
tre.

+ Mot s6 dau hiéu ndi bat cua ngay va
dém.

+ Mot s6 nguon nudce trong sinh hoat hang
ngay.

+ Ich lgi ctia nuéc dbi voi doi séng con
nguoi, con vat, cay.

+ Mot s6 ngudn anh sang trong sinh hoat
hang ngay.

- C4c mua trong nam, dic diém dac trung
cua Cac mua..

- Céc biéu hién thoi tiét bat thuong do bién
d6i khi hau: N6ng ning kéo dai, 16¢ xoay,
rét dam rét hai....

MT 26:
Tré biét st dung c4c giac quan dé xem xét,
tim hiéu di tuong : Nhin, nghe, ngui, so...

- Chirc nang cuia cac giac quan va mot sd
bo phan khac cua co thé.
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dé nhan ra dic diém noi bat cua ddi tuong.

MT 27:

Tré biét 1am thir nghiém don gian voi su
gilp d& cua ngudi 16n dé quan sat, tim hiéu
d6i tugng.

- Lam cac thi nghiém don gian duéi su
giup do cuaa nguoi lon.

+ Mot vai tinh chat cua dat, da, cat soi.
Vi du: Tha vat vao nudc dé nhan biét tinh
chat.

MT 28:

Tré biét thu thap thong tin vé ddi tuong
bang nhiéu cach khac nhau cé sy goi mé
cua cb gido nhu xem sach, tranh anh va tro
chuyén vé dbi tuong.

- Thu thap théng tin vé ddi tuong bang
nhiéu cach khac nhau cé su goi mé cua co
gido nhu xem sach, tranh anh va tro
chuyén vé dbi tuong.

MT 29:
Tré biét phan loai cac di tugng theo mot
dau hiéu noi bat.

- Phan loai cac ddi tuong theo 1 du hiéu
nodi bat.

MT 30:

Tré nhan ra mot vai mdi quan hé don gian
cua su vat, hién tugng quen thudc khi dugc
hoi.

- MAi lién hé gitta con ngudi voi moi
truong: ,
+ I\/IGi truong cung cap luong thuc, thuc
pham cho con nguoi. ‘
+ Co thé lubn hd hap (hit tho), can nudc
ubng, luong thyc, thuc pham dé séng va
16n 1én.
- Méi lién hé don gian gitta con vat, cay
quen thudc véi mdi truong song cua
chung.
- Cach cham soc va bao vé con vat, cay
oan gii.

MT 31:

Tré biét md ta nhitng ddu hiéu ndi bat cua
d6i tuong duoc quan st vai sy goi mo cua
c6 giao.

- M6 ta nhitng diu hiéu ni bat cua dbi
tuong duoc quan sat véi su goi mo cua ¢
gido.

+ Dic diém ndi bat, cong dung, cach st
dung do dung, d6 choi.

+ Tén goi, dic diém ndi bat, ich lgi cua 1
s6 kiéu nha.

+ Tén goi, dic diém, cong dung ctia mot sb

phuong tién giao thong quen thugc. Luat 1€
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giao thong pho bién.
- Dac diém ndi bat va ich lgi cua con vat,
cay, hoa, qua quen thudc. Tét va mua xuan.

MT 32:
Tré biét thé hien mot sé diéu quan sat dugc
qua cac hoat dong choi, am nhac, tao hinh.

- Thé hién mot s6 diéu quan sat duoc qua
cac hoat @éong choi, am nhac tao.

Kham pha xa hgi

MT 33:

Tré noi dugc tén truong, lop, co giao, ban,
d6 choi, d6 dung trong 16p khi duoc hoi,
tro chuyén.

- Tén truong, l6p mau gido, tén va cong
Viéc cua cd gido, cac cb bac o truong.

- Tén céc ban, db dung, d6 choi cua 16p,
cac hoat dong cua tré ¢ truong.

MT 34:

Tré noi duoc tén, tudi, gioi tinh, sé thich
cua ban than khi dugc hoi, tro chuyén.

- Biét 1 sb ddc diém riéng biét theo gioi
tinh nhitng hanh dong khdng nén.

- Ho tén, tudi, diac diém bén ngoai, gidi
tinh, s¢ thich cuaa ban than.

- Nha vé sinh, trang phuc, dau toc theo gioi
tinh. \VUng nhay cam riéng tu.

MT 35:
Tré noi dugc tén cua bd, me va cac thanh
Vién trong gia dinh, dia chi gia dinh.

- Tén caa bd me, céc thanh vién trong gia
dinh.
- bia chi noi tré séng.

MT 36:
Tré biét thé hién tinh cam déi véi cac thanh
Vién trong gia dinh.

- Thé hién tinh cam ddi vai cac thanh vién
trong gia dinh.

+ NOi loi yéu thuong

+ Cham ngoan, nghe loi.

MT 37:
Tré ké tén va ndi duoc san pham ctia nghé

- Tén goi, dic diém noi bat san pham va
ich lgi cia mot s6 nghé phd bién.

nong, nghé xay dung, va mot so nghé phé - Nghé nong.
bién trong xa hoi khi dugc hoi, xem tranh. |- Tho méc, tho xay.
- Nghé dich vu.
- Nghé bo doi.
MT 38: - Ngay hoi dén truong cua bé.
Tré ké tén mot s6 18 hoi: Ngay khai giang, |- Ngay tét trung thu.

tét trung thu, tét thiéu nhi,... qua tro
chuyén vé tranh anh.

- Ngay hoi quc phong toan dan.

- MUa hat mang xuan.
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- Ngay vui cua ba cua me.
- Mung sinh nhat Bac (19/5).
- Vui tét thiéu nhi...

MT 39:
Tré nhan biét, ké t&én mot vai danh lam
thang canh ¢ qué huong, dat nuge, Bac Ho.

- Co to quéc.

- Tén caa di tich lich s, danh lam, thing
canh ngay 1 hoi cua qué huong, dat nuéce.
- Bac Ho.

Lam quen vgi toan

MT 40:

Tré biét quan tam dén sé luong va dém nhu
hay hoi vé sb lugng, dém vet, biét st dung
ngon tay dé biéu thi sé lugng.

- Pém céc dbi twong thdng qua céac hoat
dong hang ngay trong pham vi 5 va theo

kha nang..

- Tap déms6 ngon tay trén mot ban tay.

MT 41:
Tré biét dém trén cac dbi twong giéng nhau
va dém dén 5.

- 1 va nhiéu.

- Bém trén ddi tuong trong pham vi 5 va
dém theo kha nang.

- Day tré dém va nhan biét sb luong 1.

- Day tré dém trén di tuong trong pham vi
2.

- Day tré dém trén d6i tuong trong pham vi
3.

- Day tré dém trén d6i tuong trong pham vi
4,

- Day tré dém trén d6i tuong trong pham vi
5.

MT 42:
Tré c6 thé tao nhom dbd vat theo 1 dau hiéu

- Tao nhom dd vat theo 1 dau hiéu chung
cho truéc.

MT 43:

Tré biét so sanh s6 lugng hai nhom doi
tugng trong pham vi 5 bang cac cach khac
nhau va noi duoc cac tir: Bang nhau, nhiéu
hon, it hon.

- Thém bét tao su bang nhau trong pham vi
5.
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MT 44:
Tré biét gop va dém 2 nhdm déi tuong
cuing loai c6 tong trong pham vi 5.

- Gop hai nhom dbi tuong va dém trong
pham vi 2.
- Gop hai nhém dbi twong va dém trong
pham vi 3.
- Gop hai nhém dbi tuong va dém trong
pham vi 4.
- Gop hai nhom dbi tueong va dém trong
pham vi 5.

MT 45:
Tré biét tach mot nhom dbi tuong co sd
luogng trong pham vi 5 thanh hai nhém.

- Tach mot nhom dbi tuong ¢6 sb lugng
trong pham vi 2 thanh hai nhom.

- Tach mot nhom dbi tuong ¢6 sb luong
trong pham vi 3 thanh hai nhém.

- Tach mot nhom dbi tuong ¢6 sb lugng
trong pham vi 4 thanh hai nhom.

- Tach mot nhom dbi twong ¢6 sb heong
trong pham vi 5 thanh hai nhom.

- Tach mot nhém ddi twong cd s6 luong
trong pham vi 5 thanh c&c nhom nho hon.

va sao chép lai.

MT46:

Tré biét xép twong tng 1-1, ghép doi. - Xép tuong tng 1 - 1.
- Ghép doi.

MT 47

Tré nhan ra quy tac sap xép don gian (mau)l- Xép xen k&.

- Sap xép theo qui tic.

MT 48:

Tré biét so sanh hai d6i twong: So sénh hai
dbi tuong vé kich thuéc va néi duoc céc tur:
To hon/ nho hon;dai hon/ ngan hon; cao
hon/thap hon; bang nhau.

- Nhan biét su khac biét rd nét vé do Ion
cua 2 doi tugng.

- Nhan biét su khéc biét rd nét vé chiéu dai
ctia 2 doi tugng.

- Nhan biét sy khéc biét rd nét vé chiéu cao
cua 2 doi tuong.

- So sanh d6 16n cua 2 doi tuong.
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- So sanh chiéu dai cua 2 doi tuong.
- So sanh chiéu cao cua 2 di tuong.

MT 49:
Tré c6 thé nhan dang va goi tén céc hinh:
Tron, vudng, tam giac, chir nhat.

- Nhan biét, goi tén hinh tron, hinh tam
giac.

- Nhan biét, goi tén hinh vudng, hinh chir
nhat.

- Nhan dang cac hinh hinh hoc trong thuc

te.
- Sir dung céc hinh hoc dé chap ghép.

MT 50:

Tré nhan biét vi tri trong khdng gian va
dinh hudng thoi gian: St dung loi noi va
hanh dong dé chi vi tri cua dbi teong trong
khbng gian so vai ban than.

- Nhan biét phia truée - phia sau, phia trén
- phia dudi cua ban than.
- Nhan biét tay phai, tay trai caa ban than.

Linh vuc phat trién ngén ngir

MT 51:
Tré c6 thé thuc hién dugc yéu cau don
gian, vi du: “Con hay liy qua bong ném

°
%t}

Vvao ro”.

- Hiéu va lam theo y&u cau don gian.

MT 52:
Tré hiéu nghia tir khai quat gan giii: Quan
40, d6 choi, hoa, qua..

- Hiéu céc tir chi nguoi, tén goi dd vat, su
vat, hanh dong, hién tuong gén g, quen
thuoc.

MT 53:
Tré biét lang nghe va tra loi duoc cau hoi
cta ngudi ddi thoai.

- Nghe hiéu noi dung céac cau don, cau mo
rong.

MT 54:
Tré c6 thé nai rd cac tiéng.

- Phat am céc tiéng cua tiéng Viét.

MT 55:
Tré c6 thé sir dung duoc cac tir théng dung
chi su vat, hoat dong, dac diém...

- M0 ta su vat, tranh anh co su giup do.
- Tra loi va dat cac cau hoi: “Ai?”, “Cai
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i7", “O dau?”, “Khi nao?”.

MT 56:
Tré st dung duoc cau don, cau ghép.

- Bay to tinh cam, nhu cau va hiéu biét cua
ban than bang cac cau don, cau mé rong.

MT 57:

Tré c6 thé ké lai duoc su viéc don gian da
din ra cua ban than nhu: Di 16p, V& qué
tham ba, di choi...

- Ké lai su viéc.

MT 58:
Tré ¢ kha nang doc thuoc duoc bai tho, ca
dao, dong dao...

- Poc tho, ca dao, dong dao, tuc ngir, ho
Ve.

Tré co thé bat trudc giong noi cua nhan vat
trong truyén.

MT 59:

Tré biét ké lai 1 vai tinh tiét ctia chuyén da + Ké lai 1 vai tinh tiét cua chuyén da duoc
duoc nghe. nghe.

MT 60:

- Bdng vai theo 1oi dan chuyén cua giao
Vién.

- NGi va thé hién cur chi, diéu bo, nét mat,
phl hop vai yéu cau, hoan canh giao tiép.

MT 61:
Tré c6 thé sir dung dugc céc tir “Vang a”,
“Da”, “Thua”...trong giao tiép.

- Sir dung céc tir biéu thi sy 18 phép. “Vang
a”, “Da, thua” trong giao tiép.

MT 62:
Tré noi du nghe khdng ndi li nhi.

- NOi du nghe, khdng noi li nhi.

MT 63:
Tré biét dé nghi nguoi khac doc sach cho
nghe, tu gio s&ch xem tranh.

- Boc sach cho nghe.

- Xem va céac loai sach khac nhau va tu gi¢
sach xem tranh.

- Tiép xdc sach truyén.

- Cam séach dung chiéu, ma sach, xem
tranh.

MT 64

Tré ¢6 thé nhan ra mot s6 ky hiéu thong
thuong trong cudc song (nha vé sinh, 16i ra,
noi nguy hiém, bién bao giao théng, duong
danh cho nguoi di bo...).

- Lam quen véi mot sb ky hiéu thdng
thuong trong cudc song (nha vé sinh, 16i
ra, noi nguy hiém, bién bao giao thong:

duong cho nguoi di bo...).
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MT 65:
Tré nhin vao tranh minh hoa va goi tén
nhan vat trong tranh.

- Goi tén cac nhén vat trong tranh.

Linh vuc phat trién tinh cam va ky niang xa hoi

MT 66:
Tré noi duoc tén, tudi, gioi tinh caa ban
than.

- Tén, tudi, giGi tinh.

MT 67:

Tré noi duoc diéu bé thich, khong thich.
- Tré thé hién su binh dang gi¢i qua s&
thich, mong muédn caa minh.

- Nhitng diéu bé thich, khdng thich.

- Boc nd so thich, mong muén cua tré qua
hanh dong choi.

MT 68:
Tré ¢ thé manh dan tham gia vao cac hoat
dong, manh dan khi tra loi cau hoi.

- Manh dan tham gia vao cac hoat dong,
manh dan khi tra loi cau hoi.

MT 69:

Tré biét c6 gang thuc hién cong viéc don
gian duoc giao (Chia gidy v&, cat don d6
choi).

- Thuc hién cong viéc don gian duoc giao:
- Chia gidy V.

- Chia dd dung, db choi.

- Xép db dung d6 choi vao noi qui dinh.

MT 70:

Tré co thé nhan ra cam xac: Vui, budn, s
hai, tirc gian qua net mat, giong noi, qua
tranh anh.

- Nhan biét mot sb trang thai cam xdc
(vui, budn, so hii, tac gian) qua nét mat,
ctr chi, giong noi.

MT 71:
Tré biét biéu 16 cam xuc
vui, budn, so héi, tac gian.

- Biéu 16 trang thai cam xuc qua nét mat,
cur chi, giong noi, tro choi, hat, van dong.

MT 72:
Tré nhan ra hinh anh Bac Ha.

- Nhan ra hinh anh Bac Ho.
- Kinh yéu Béac Hb.

MT 73:
Tré thich nghe ké truyén,nghe hat, doc tho,
xem tranh anh vé Bac Ho.

- Nghe ké truyén, nghe hét, doc tho, xem
tranh anh vé Béac Ho.

MT 74:
Tré thich quan tdm dén canh dep, 18 hoi caa
qué huong, dat nuoc.

- Quan tdm dén canh dep , 18 hoi cua qué
huong, dat nuéc.

MT 75:
Tré thuc hién duoc mot sé quy dinh & 16p

- Mot sb quy dinh & 16p va gia dinh (dé 46
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va gia dinh: sau khi choi biét xép, cat d6
choi khdng tranh gianh do choi, vang 10i
b6 me.

dung, do choi ding chd).

| Nhan biét hanh vi “d(ing”,
“Xau”.

- Cho dén luot.

sai”, tot”,

MT 76:
Tré biét chao hoi va néi loi cam on, xin 13i
khi duoc nhic nho.

- Cir chi, 161 n6i, 1€ phép (chao hoi, cam
on).
- Yéu mén bd, me, anh chi em ruét.

MT 77:
Tré biét cha y khi nghe c6, ban noi.

- Vang loi cd gido. Nghe ¢b va ban noi.

MT 78:
Tré biét cling choi Vi cac ban trong céc tro
choi theo nhom nho.

- Choi hoa thuan véi ban.

MT 79:
Tré thich quan sat canh vat thién nhién va
cham soc cdy.

- Quan sat canh vat thién nhién va cham
SOC cay.
- Bao vé, cham s6c con Vvat va cay coi.

MT 80:
Tré biét quan tim bao vé mai truong, bo
rac dang noi quy dinh.

- Gitr gin vé sinh mdi truong.
- Bo rac dung noi qui dinh.

MT 81:
Tré biét chung tay bao vé mdi truong, tranh
cac hanh dong gay 6 nhiém mai truong .

- Chung tay bao vé moi truong nhu:
+ Tiét kiem dién. tiét kiem nuéc.

+ Han ché & nhiém tiéng 6n dong co.
+ Khoi bui PTGT, nha may.

+ Han ché dung tdi li néng.

+ Khong chat pha rung.

+ Yéu quy, bao vé dong vat hang da.

MT 81 B:
Tré biét 1 sb thao tac cong nghé sb don
gian.

- Bat tat ti vi, chuyén kénh tang giam am
luong.

- Bat tat, noi chuyén qua dién thoai.

- Bat tat micro, may tinh thiét bi théng
minh.

Linh vuc phéat

trién tham mi

Am nhac

MT 82:
Tré vui suéng, vo tay, noi Ién cam nhan
cua minh khi nghe cac &m thanh goi cam

- Boc 16 cam xuc khi nghe &m thanh goi

cam, cac bai hat, ban nhac va ngidm nhin
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va ngam nhin vé dep ndi bat cua cac su vat,
hién tuong.

vé dep noi bat cua cac su vat, hién tuong
trong thién nhién, cudc séng va tac pham
nghé thuat

MT 83:
Tré hat tu nhién, hat duoc theo giai diéu
cua bai hat quen thugc.

- Hat dung giai diéu, loi ca bai hat.

MT 84:

Tré c6 thé van dong theo nhip diéu bai hat,
ban nhac (vo tay theo phach, nhip, van
dong minh hoa).

- VVan dong don gian theo nhip diéu cua
cac bai hat, ban nhac.

- Str dung cac dung cu gd dém theo phéach,
nhip.

MT 85:
Tré chl y nghe, thich duoc hat theo, vo tay,
nhan nhay, lic lu theo bai hat, ban nhac.

- Nghe céac bai héat, ban nhac (nhac thiéu
nhi, dan ca).

MT 86:
Tré van dong theo y thich cac bai hat, ban
nhac quen thudc.

- Van dong theo y thich khi hat, nghe céc
bai hat, ban nhac quen thudc.

MT 87
Tré c6 thé choi cac tro choi dé phét trién tai
nghe, rén phan xa nhanh..

- Choi cac tro choi am nhac.

Tao hinh

MT 88:

Tré vui suéng, chi, s, ngam nhin va néi
I&n cam nhan caa minh trudc vé dep ndi
bat (vé mau sic, hinh dang...) cua céc tac
pham tao hinh.

- Boc 16 cam xuc khi chi, so, ngdm nhin va
noi Ién cam nhan cua minh trudce vé dep
ndi bat (vé mau sic, hinh dang...) cua céac
tac pham tao hinh.

MT 89:

Tré biét tai sir dung cac nguyén vat liéu tao
hinh than thién vai moi truong séng dé tao
ra san pham theo su goi V.

- Tai s dung cac nguyén vat liéu tao hinh
than thién vai mdi trudng séng dé tao ra
cac san pham.

MT 90:

Tré biét vé cac nét xién, ngang, tao thanh
btrc tranh don gian. Nhan xét cac san
pham.

- Str dung mot s6 ki nang vé dé tao ra san
pham don gian.

MT 91:

Tré biét xé theo dai, xé vun va dan thanh
san pham don gian. Nhan xét cac san
pham.

- Sir dung mot s6 ki nang xé dan dé tao ra
san pham don gian.
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MT 92:

Tré biét lan doc, xoay tron, 4n det dat nan
dé tao thanh céc san pham c6 1 khdi hoic 2
khdi. Nhan xét cac san pham.

- St dung mot sé k§ nang nan dé tao ra san
pham don gian.

MT 93:

Tré tao ra cac san pham tao hinh theo y
thich. Nhan xét cac san pham va dit tén
cho san pham.

- Tao ra c4c san pham don gian theo y
thich.

MT 94
Tré biét xép chong, xép canh, xép céch, tao
thanh cac san pham c6 cau tric don gian.

- Sir dung mot s6 ky nang xép hinh dé tao
ra san pham don gian.

+ Xép chdng, xép canh, xép cach.

2.3 Chuong trinh gido duc 4 tudi

MUC TIEU

NOI DUNG

Linh vuc phat trién thé chat

Luyén tdp vdn dong

Dinh dwéng va sic khoé

MT 1:

- Tré biét mot sé thuc pham ciing nhom.
+ Thit ca c6 nhiéu chat dam

+ Rau qua c6 nhiéu vitamin

- Nhan biét mot sé thuc pham thdng
thuong trong cac nhom thuc pham (trén
thap dinh dudng).

+ Thit c& c6 nhiéu chat dam.

+ Rau qua c6 nhiéu vi ta min

MT 2:

- Tré c6 kién thac ban dau vé mdi lién hé
gitta co thé va mdi truong song.

- Tré néi tén mot s6 moén an hang ngay va
dang ché bién don gian: Rau c6 thé luéc,
nau canh; Thit c6 thé ludc, ran, kho; Gao
nau com, niu chao...

- Co thé can nudc udng, luong thuc,
thuc pham dé séng va 1on 1én.

- M@i trudng cung cap luong thuc, thuc
pham cho con nguoi.

- Nhan biét dang ché bién don gian cua
mot s6 thuc pham, mén an.

MT 3:

- Biét cach an udng hop vé sinh ¢am bao
sic khoe. Biét an dé cao I6n, khoe manh,
théng minh va biét an nhiéu loai thuc an
khéc nhau dé c6 du chat dinh dudng.

- Nhan biét céc bira in trong ngay va
ich lgi cua an ubng da luong va da chat.
- Nhan biét sy lién quan giira an udng
v&i bénh tat (ia chay, sau rang, suy dinh
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dudng, béo phi...)

MT 4:

- Tré thuc hién duoc mot s viéc khi duoc
nhic nhé nhu: Ty rira tay bang xa phong,
lau mat, danh rang. Tu thay quan &o khi bi
wét ban...

- Thyc hién dugc mét sb viéc don gian
véi su gilp d& cuaa nguoi 1on:

+ Tap danh rang, lau mat.

+ Rén luyén thao tac rira tay bang xa
phong.

+ Di vé sinh @ung noi quy dinh.

MT 5:
- Tré biét ty cAm bat, thia xdc an gon gang,
khong 1am roi vai, d6 thuc an.

- Rén luyén sir dung bat, thia va su
dung céc, dung céch.

MT 6:

- Tré ¢6 1 sb hanh vi tét trong an ubng:

+ Moi ¢d, cac ban khi an; an tur tén, nhai
k3.

+ Chap nhan an rau va an nhiéu loai thirc
an khac nhau...

+ Khong udng nudc 1.

- Tap luyén mot sé thoi quen tét trong
an udng. Biét an chin udng sbi, khong
an thic an khdng ré nguon goc, do Oi
thiu.

+ Moi c6, cac ban khi an: an tur ton,
nhai ky.

+ Chip nhan in rau va in nhiéu loai
thac an khac nhau...

+ Khéng udng nudc 1.

MT 7:

- Tré ¢ mot sb hanh vi tét trong vé sinh,
phong bénh truge nhitng bién dbi khi hau.
Str dung d6 dung ca nhan khong dung db
ctia ngudi khac, mic quan &o trang phuc
phl hop vai thoi tiét d6i mii khi ra nang,
mic 40 am, di tat khi troi lanh, di dép, giay
khi di hoc dam bao suc khoe: V¢ sinh rang
miéng, che miéng hit hoi khi ho.

- Tré biét gitt gin vé sinh than thé, vé
sinh mdi truong d6i véi sic khoe con
nguoi.

Phan biét dugc d¢6 dung ca nhan cua
minh dé str dung, khong dung chung ca
cbe, khan mit, ban chai danh rang.

- Nhan biét trang phuc theo thoi tiét va
ich lgi cua viéc mac trang phuc phu hop
thoi tiét. Lua chon trang phuc pht hop
voi thoi tiét.

- V¢ sinh rang miéng thuong xuyén, khi
ho hay hat hoi phai che miéng.

MT 8:
- Tré biét n6i véi ngudi 16n khi bi dau, chay

- Nhan biét mot s6 biéu hién khi ém va
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mau hoac sot.

cach phong tranh don gian.
- NGi véi nguoi 16n khi bi m dau, chay
maul.

MT 9:
- Tré biét di vé sinh va bo rac ding noi qui
dinh. Khdng khac nho bira bai.

- bi v¢ sinh, bo rac dung noi qui dinh.
- Khdng khac nho bira bai.

MT 10:

- Tré nhan ra ban 13, bép dang dun, phich
nudc nong...1a nguy hiém khdng nén dén
gan. Biét khong nén nghich cac vat sic
nhon.

- Nhan biét va phong tranh nhitng vat
dung nguy hiém dén tinh mang. Khdng
nén dén gan, khéng nghich va ty y st
dung céc vat sac nhon.

MT 11:

- Tré nhan ra nhitng noi nhu: hd, ao, muong
nudc, sudi, bé chta nudc...la noi nguy
hiém, khdng duoc choi gan.

- Nhan biét va phong tranh nhung noi
khong an toan nguy hiém khdng an toan
dén tinh mang.

MT 12:

- Tré biét tranh mot sé hanh dong nguy
hiém khi dugc nhic nhé:

+ Tré khong cudi dua trong khi in, udng
hoac khi an cac loai qua cé hat...

+ Khong an thac an c6 mui 6i; khdng an 14,
qua la... khong udng rugu, bia, ca phé;
khong ty y udng thubc khi khdng duoc
phép cua nguoi lon.

- Nhan biét sy nguy hiém khi cudi dia
trong n, udng.

- Biét nhan ra nhitng thic an c6 mui, di
thiu, nhitng qua la. D6 ubng cé ga, chat
kich thich nhu bia, rugu, ca phén.
Khéng ty v an, uéng khi khdng duoc
phép cua nguoi I6n dé tranh xa nhing
hanh dong nguy hiém dén tinh mang.

MT 13:
- Tré biét minh khoéng duoc ra khoi trudong
khi khong duoc phép cua co giao.

- Nhan biét dugc nguoi la.

- Thuc hanh 1 sé tinh hudng khi c6
ngudi la dén du dd, d6n ra khoi truong
16p.

MT 14:

- Tré nhan ra mot so truong hop nguy hiém
va goi nguoi gidp do:

+ Biét goi nguoi I6n khi gap mot sé truong
hop khan cap: chay, c6 nguoi roi xudng
nudc, nga chay mau.

+ Biét goi ngudi giup d khi bi lac. Néi

- Nhan biét mot sé truong hop khan cap
va goi nguoi gidp do.
- Goi ngudi 16n khi gap mot sb truong
hop khan cip: chay, c6 ngudi roi xudng
nudc, nga chay mau.
- Goi nguoi gilp d khi bj lac. Noi
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duoc tén, dia chi gia dinh, s6 dién thoai |duoc tén, dia chi gia dinh, s6 dién thoai

ngudi than khi can thiét.

ngudi than khi can thiét.

Luyén tap van dong

MT 15:

- Tré thuc hién, dng, day du, nhip |- H6 hap: hit vao, tho ra.
nhang cac dong tac trong bai tap |- Tay:

thé duc theo hiéu Iénh.

+ Tay 1: Bua 2 tay |én cao, ra phia trudc, sang
ngang (két hop véi nam ban tay, nim, mo ban
tay).
+ Tay 2: Bua 2 tay ra phia trudc (hoac phia sau)
va vo vao nhau.
+ Tay 3: Bua ra trudc, gap khuyu tay.
+ Tay 4: Pua hai tay ra phia trudc, vé phia sau.
+ Tay 5: Hai tay thay nhau quay doc than.
- Lung- bung, luon:
+Bung 1: Nghiéng nguoi sang bén.
+ Bung 2: Quay ngudi sang bén.
+ Bung 3: Btng cli nguoi vé phia trude.
+ Bung 4: Ngbi cli vé trude, ngia ra sau.
+ Bung 5: Ngoi quay ngudi sang bén.
- Chan:
+ Chén 1: bung 1 chéan dua Ién trudc, khuyu
goi.
+ Chan 2: Bung 1 chan nang cao, gap goi.
+ Chan 3: bang, nhan chan, khuyu géi.
+ Chan 4: Ngdi xom, dang Ién lien tyc.
- Bat:
+ Bat 1: Bat tai cho.
+ Bat 2: Bat tién, IUi.
+ Bat 3: Bat sang bén phai bén trai.
+ Bat 4: Bat tach chum

MT 16:

- Tré gitr duoc thing bing co thé |- Di bang g6t chan, di khuyu gbi.
khi thuc hién c4c van dong : Budce |- Di trén ghé thé duc.
di lién tuc trén ghé thé duc hoic |- Di trén ghé thé duc dau doi tdi cat.

trén vach ké thang trén san...

- Di trén vach thang ké trén san.
- Bi buéc don trudc.
- bi budc don ngang.
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MT 17:

- Tré gitr duoc thing bang co thé
khi thuc hién van d@ong di budce lui
lién tiép khoang 3m.

- Di buée i tir 2,5 dén 3m

MT 18:

- Tré kiém soét duoc van dong di
thay d6i huéng van dong dung tin
hiéu vat chuan (4-5 vat chuan dat
dich dic).

- bi thay doi téc do theo hiéu lénh.
- bi thay d6i huang (dich déc) theo vat chuan. (4
- 6 vat chuan dat dich dic)

MT 19:

- Tré kiém soat duogc van dong
chay cham 60-80m. Chay thay doi
hudng van dong dung tin hiéu vat
chuan (4-5 vat chuan dit dich dac).
Chay lién tuc theo huéng thiang 15
m trong 10 giay.

- Chay cham 60-80m.

- Chay thay ddi téc do theo hiéu lénh.

- Chay thay d6i huéng dich dac theo vat chuan.
(4 - 6 vat chuan dich dic)

- Chay 15m trong khoang 12 - 15gidy.

- Chay theo bdong va bat bong.

MT 20:

Tré biét bd theo huéng thang. Bo
chui qua cong, dudi day, qua 6ng
dai. Bo trong duong dich dic (3-4
diém dich déc, cach nhau 2m)
Khdng chéch ra ngoai.

- B0 bang ban tay, cang chan (3,5m).

- BO biang ban tay, ban chan (3,5m).

- BO chui qua cdng (40 x 40 cm)

- B0 chui qua 6ng dai.(1,2m x 0,6m)

- B0 trong duong dich dac qua 5 diém.

MT 21:
Tré biét truon theo huéng thang.

- Truon theo huéng thang (vé phia trudc).

MT 22:
Tré biét tréo 1én xudng thang, tréo
qua ghé dai

- Tréo l1én, xudng 5 hoic 7 giéng thang.
- Tréo qua ghé dai 1,5 m x 30cm.

MT 23:

Tré phdi hop tay mat trong vén
dong tung bat bong véi nguoi doi
dién (c6 / ban): Bit duoc 3 lan lién
khdng roi bong (khoang cach 3 m)

- Tung bdng I1én cao va bat bong bang 2 tay.
- Tung bdng vé&i nguoi dbi dién.

MT 24:
Tré tu dap, bat bong duoc 4-5 lan
lién tiép.

- Bap bong xudng san va bat bong bang 2 tay.

MT 25:
Tré biét chuyén bat bong 2 bén
theo hang ngang, hang doc

- Chuyén bat bong 2 bén theo hang ngang.
- Chuyén bt bong qua dau theo hang doc.
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- Chuyén bong qua dau, qua chan theo hang doc.

MT 26:

Tré thé hién nhanh, manh, khéo
trong thuc hién bai tidp ném xa
ném trang dich ngang (xa 2m) ,
dich thang dting ( xa 1,5m x cao
1,2m), ném xa bang 1 tay, 2 tay.

- Ném xa bang 1 tay.

- Ném xa bang 2 tay.

- Ném tring dich nam ngang. (Pich xa 1,2-
1,4m)

- Ném trang dich thang ding. (Xa 1,2m cao 1m)

MT 27:

Tré biét dung luc cua chan dé nhay
bat: Bat tai chd, bat vé phia truéc,
bat xa 35- 40 cm. Bat qua vat can.
Nhay 10 co.

- B4t lién tuc vé phia truéc.

- Bat xa 35-40cm.

- Bat nhay tir trén cao 35-40cm xudng
(Bat séu)

- Bat chum chan, tach chan.

- Bat qua vat can (Cao 12cm- 15¢cm)

- Nhay 10 co 3m.

MT 28:

Tré thuc hién cac van dong cuon-
xoay tron cé tay, gap, mé cac ngon
tay vao nhau.

- Vo, x04y, x0an vin, bing ngén tay, V&, véo,
vubt, miét, an ban tay, ngon tay, gan noi..

MT 29:

Tré biét phdi hop dugc ctr dong
ban tay, ngon tay, phdi hop tay
mit trong hoat dong. Tét soi doi.

- Tét soi d6i, trai dau budc toc tét xam. Dan gio,
gap gidy, Xé gidy...

MT 30:
Tré vé dugc hinh nguoi, nha, cay.

- Sir dung bat vé hinh nguoi, nha, cay. To vé
hinh.

MT 31:
Tré cat thang thanh thao theo
duong thang.

- Xé, cat duong thang.

MT 32:
Tré biét xay dung lap rap 10-12
khéi khong dé.

- Lap ghép hinh.

MT 33:
Tré biét ty cai, cai cuc, budc day
giay.

- Cai cai cuc ao, budc day giay.

Linh vuc phéat trién nhan thic

Kham pha khoa hgc

MT 34:
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Quan tdm dén nhing thay ddi cua
su vat, hién tugng xung quanh véi
su goi ¥, huéng dan cia cd gido
nhu dit cau hoi vé nhirng thay doi
cua su vat, hién tuong: Vi sao cay
lai héo? Vi sao 14 cay bi udt?...

- Xem xét va tim hiéu dic diém cua céac su VAt vd
hién tuong:

+ Tén goi, dac diém ndi bat cia mot sé hién tugng
t nhién ( nang, mua, néng, lanh..) anh huéng cua
n6 dén sinh hoat cua

tré.

+ Sy khac nhau gitra ngay va dém.

+ C4c ngudn nudc trong moi trudng séng.

+ Ich lgi cua nuwéc ddi véi doi séng con ngudi,
con vat, cay. Pua ra cau hoi vé nudc doi voi cay:
Vi sao cay lai héo? Vi sao cay lai uot?

+ Mot s dac diém, tinh chat cua nudc.

+ Nguyén nhan gay 6 nhiém ngudn nuéc va cach
bao vé ngudn nuac.

+ Khong khi cac ngudn anh sang va su can thiét
ctia nd VGi cude sdng con nguoi, con vat va cay.
+ Mot vai dic diém, tinh chét cua dat, da, cat, soi.
- C4c mua trong nam, dic diém dic trung cua cac
mua.

- CAac biéu hién thoi tiét bt thuong do bién doi
khi hau: Nong ning kéo dai, 16¢c xody, rét dam rét
hai...

MT 35:

Phéi hop cac giac quan dé xem xét
sw vat, hién tuong nhu két hop
nhin, so, ngii, ném... dé tim hiéu
dic diém cua ddi tuong.

- Chtrc nang cac giac quan va céac bo phan khac
cuia co thé.

MT 36:

Tré nhan xét, trd chuyén vé dic
diém, sy khac nhau, giéng nhau
ctia cac ddi tugng duoc quan sat.

+ Tré biét phan loai cac dbi tuong
theo mot hodc hai diu hiéu.

- Tré c6 kién thac ban dau vé khi
hau, thoi tiét theo mua.

- Bic diém, cong dung va cach sir dung do dung,
dd choi.

+ Mot s& méi lién hé don gian giira dac diém cu tao
v&i cach sir dung cua d6 ding, d6 choi quen thudc.

+ So sanh sy khac nhau va giéng nhau cua 2 - 3
d6 dung, dd choi.

+ Phan loai do dung, db choitheo 1 - 2 dau hiéu.
- Piac diém, cong dung cua mot sé phuong tién
giao théng va phan loai theo 1 - 2 dau hiéu.

- Bic diém bén ngoai cua con vat, cay, hoa, qua
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gan giii, ich loi va tac hai doi véi con ngudi.

+ So séanh sy khac nhau va giéng nhau cua 2
con vat, cay, hoa, qua.

+ Phan loai cy, hoa, qua, con vat theo 1 - 2 dau
hiéu.

+ Quan sat, phan doan mdi lién hé don gian
giita con vat, cay vai mdi trudng song.

+ Céch cham s6c va bao vé con vat, cay.

- Mot s hign tuong thoi tiét thay ddi theo mua
va dac diém teng mua anh huong cua no den
sinh hoat cua con nguoi.

+ Ngay va dém, mat troi, mat trang

+ Sy khéc nhau gitra ngay va dém.

MT 36A:

Tré biét tiéng on cua dong co,
PTGT xa khoi, nuéc thai lam 6
nhiém méi truong; Biét bao vé
dong vat hoang d&; Biét mot sé
dong vat c6 nguy co tuyét chang
va 1 sé cach don gian dé bao e,
phdi hop cling bao vé.

- Khoi bui tr cac PTGT, cac nha may...gay 0
nhiém méi truong khong khi, khién ching ta
khé th, nguyén nhan dan dén mot sé bénh vé
ho hap, da lidu...

- Khdng sin bat, budn ban dong vat, khdng chit
phé rung.

MT 37:

Tré biét 1am the nghiém va st
dung cdng cu don gian dé quan
sat, so sanh, du doan. Vi du: Pha
mau/ dudng/mudi vao nudc, du
doéan, quan sat, so sanh.

- Lam céc thi nghiém don gian duéi su giup do
cua nguoi lon.

+ Mot vai tinh chat caa dat, da, cat soi.

Vi du: Tha vat vao nudc dé nhan biét tinh chat.

MT 38:

Tré nhan xét duoc mot s6 mébi
quan hé don gian cua sy vat, hién
tuong gan gii. Vi du: “Cho thém
dudng/ mudi nén nudc ngot/min
hon”

- Nhan xét dugc mot s6 mdi quan hé don gian
cia sy Vvat, hién tuong gan gii. Vi du: “Cho
thém duong/ mudi nén nudc ngot/man hon”

MT 39:

Tré biét thu thap thong tin vé ddi
tugng bang nhiéu cach khac nhau:
xem sach, tranh anh, nhan xét va
tro chuyén.

- Thu thap théng tin vé ddi tuong bang nhiéu
cach khac nhau c6 sy goi mo cua ¢ giao nhu
xem séch, tranh anh va trd chuyén vé dbi tuong.

MT 40:
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Tré biét sir dung céach thuc thich
hop dé giai quyét van dé don gian.
Vi du: Lam cho van dbc hon dé 6
t6 d6 choi chay nhanh hon.

- Str dung cach thic thich hop dé giai quyét van
dé don gian. Vi dy: Lam cho van déc hon dé 6 to
d6 choi chay nhanh hon.

MT 41:

Tré thé hién mot sé hiéu biét vé
ddi twgng qua hoat dong choi, am
nhac va tao hinh...

- Thé hién mot sé hiéu biét vé ddi tugng qua
hoat dong choi, am nhac va tao hinh...

Kham pha xa hgi

MT 42:

Tré néi dugc tén va dia chi cua
truong, 16p. Tén, mot sé cong viec
cua cd giao va cac bac cong nhén
vién trong treong. Tén va mot vai
dic diém cua cac ban trong 16p khi
duoc hoi, tro chuyén.

- Tén, dia chi cua truong, I6p. Tén va mot sd
cong viéc cua cb gido va cac cb bac ¢ truong.

- N6i tén va mot vai dic diém cua cac ban trong
16p.

MT 43:

Tré n6i dugc ho va tén, tudi, gioi
tinh cua ban than khi duoc hoi, tro
chuyén. Biét 1 s6 dac diém riéng
biét theo gidi tinh va nhitng hanh
dong khong dugc xam pham.

- Ho tén, tudi, giéi tinh, mot sé dic diém bén
ngoai s¢ thich cua ban than.

- Nha vé sinh, trang phuc, kiéu téc va viing nhay
camriéng tu

MT 44:

Tré noi duoc ho, tén va cong viéc
ctia bd, me, cac thanh vién trong
gia dinh khi dugc hoi, trd chuyén,
xem anh vé gia dinh. N6i dugc dia
chi cuoa gia dinh minh (s& nha,
dudng phd/thdn, x6m) khi dugc
hoi, tro chuyén.

- Ho tén, mot s cong viéc cua bd me, nhitng
nguoi than trong gia dinh va cdng viéc cua ho.
Mot sé nhu cau cua gia dinh, dia chi gia dinh.

- Biét duoc cac kiéu nha khac nhau, nha 1a noi
de cac thanh vién trong gia dinh o.

MT 45:
Tré biét ké tén va noi duoc cong
viéc, cong cy, san pham/ich loi...
ctia mot s6 nghé khi dugc hoi, trd
chuyén.

- Tén goi, dac diém ndi bat, san pham va ich loi
ctia nghé y.

- Tén goi, dic diém ndi bat san pham va ich loi
ctia nghé nong.

- Tén goi, san pham va ich loi cia tho moc, tho
xay.

- Tén goi, dic diém ndi bat, ich lgi cia nghé bo
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doi.

MT 46:
Tré c6 thé ké tén va néi diac diém
ctia mot sé ngay 18 hoi.

- Ngay I¢ hoi cua dia phuong.

- Ngay hoi dén trudng cua bé.

- Ngay tét trung thu.

- Ngay héi qudc phong toan dan.
- MUa hat mung xuan.

- Ngay vui cua ba cua me.

- Murng sinh nhat Bac (19/5).

- Vui tét thiéu nhi.

MT 47:
Tré ké tén va néu mot vai dic diém
cua canh dep, di tich lich sir ¢ dia
phuong.

- Pac diém noi bat caa mot sb di tich, danh lam
thang canh, ngay I& hoi, sy kién vin hoa caa qué
huong, dat nuéc.

- Tré thé hién thich tha trudc cai dep.

Lam quen véi todn

MT 48:

Tré biét quan tam dén chir s6, sb
lwong nhu thich dém cac vat ¢ xung
quanh, hoi: bao nhiéu?; 1a sé may?...

- Quan tdm dén chir s, s6 lwong nhu thich dém
c4c vat & xung quanh, hoi: bao nhiéu? 1a s6 may?...

MT 49:

Pém trén ddi twong trong pham vi
10.

+ Sir dung cac sé tur 1-5 dé chi sb
luong, s6 thi tu.

- Bém trén d6i tuong trong pham vi 10 va dém
theo kha nang.

- Chit s6, 56 lugng va s6 tht tu trong pham vi 1,2,

- Chit 6, s6 luong va sé thir ty trong pham vi 3.

- Chit 56, s6 luong va sb thir ty trong pham vi 4.

- Chit 58, s6 lwong va s thir tu trong pham vi 5.

MT 50:

Tré biét so sanh sé lugng cua hai
nhdm ddi tugng trong pham vi 10
bing c4c cach khac nhau va noi
dugc cac tir: bang nhau, nhiéu hon,
it hon.

- Thém bét trong pham vi 2.
- Thém bét trong pham vi 3.
- Thém bét trong pham vi 4.
- Thém bét trong pham vi 5.

MT 51:

Tré biét taich mot nhdm déi tuong
thanh hai nhdm nho hon.

+ Tré biét gop hai nhom ddi tuong
¢ sb lwong trong pham vi 5, ¢&ém

- Tach, gop trong pham vi 2.
- Tach, gop trong pham vi 3.
- Tach, gop trong pham vi 4.
- Tach, gop trong pham vi 5.
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va noi két qua.

MT 52:
Tré biét y nghia cac con sé duoc
st dung trong cudc sdng hang

- Nhan biét y nghia cac con sé dugc sir dung
trong cudc song hang ngay.

ngay.

MT 53:

Tré biét xép twong wng 1-1 va |- Xép twong tng 1 — 1.
ghép doi. - Ghép dbi.

MT 54

Tré nhan ra qui tic sip xép cua it
nhét ba ddi tuong va sao chép lai.

- Phéat hién qui tic sip xép va sip xép theo qui
tac.

- S0 séanh, sap xép thir ty vé chiéu dai cua 3 doi
tuong.

- So sanh, sap xép thi tu vé chiéu rong cua 3 ddi
tuong.

- So sé&nh, sap xép thi ty vé chiéu cao caa 3 doi
tuong.

- So séanh, sip xép thir tw vé do 16n cua 3 doi
tuong.

MT 55:

Tré st dung duge dung cu dé do
d6 dai, dung tich cua 2 ddi twong,
noi két qua do va so sanh.

- Do 6 dai mot vat bang mot don vi do.

- Po d6 dai cac vat bang 1 don vj do.

- bo dung tich (thé tich) cac vat (2 vat) bang mot
don vi do.

MT 56:

Tré chi ra cac diém gidng, khac
nhau gitra hai hinh (tron va tam
giac, vudng va chtr nhat...).

- Phan biét hinh tron va&i hinh chir nhat, hinh
vudng, hinh tam giac.

- So sanh su khac nhau va gidng nhau caa cac
hinh: hinh tam giac véi hinh vuoéng.

- So sanh su khac nhau va gidng nhau cia cac
hinh: hinh vudng véi chir nhat.

MT 57
Biét st dung cac vat lieu khac
nhau dé tao ra cac hinh don gian.

- Chap ghép céc hinh hinh hoc dé tao thanh cac
hinh mai theo y thich va theo yéu cau

MT 58:

Tré nhan biét vi tri trong khong
gian va dinh hudng thoi gian: Su
dung loi néi va hanh dong dé chi

- X&c dinh phia phai- phia trai cua ban than tré.
- X&c dinh vi tri caa d6 vat so véi ban than tré
(phia trudc - phia sau; phia trén - phia dudi).
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vi tri ciia d6 vat so v&i ngudoi khéc.

- Nhan biét phia truéc- phia sau, phia trén- phia
dudi cua ban khac.

- X&c dinh vi tri ciia dd vat so voi ban than va so
véi ban khac ( phia trudc/phia sau; phia
trén/phia dudi).

MT 59:
MO0 ta cac su kién xay ra theo trinh
tu thoi gian trong ngay.

- Nhén biét cac bubi: sang, trua, chiéu, toi.

Phat trién ngén ngir

MT 60:

Tré thuc hién duoc 2, 3 yéu cau
lien tiép, vi du: “Chau hay 1y hinh
tron mau doé gin vao bdng hoa
mau vang”.

- Hiéu céc tir chi dac diém, tinh chat, cong dung
va cac tir biéu cam.
- Hiéu va lam theo dugc 2, 3 yéu cau.

MT 61:
Tré hiéu nghia tir khai quat: rau
qua, con vat, do go...

- Hiéu cac tir chi nguoi, tén goi dd vat, su vat,
hanh dong, hién tuong gan gii, quen thudc.

- C4c tir chi dac diém, tinh chat, cong dung cua
d6 vat, d6 dung, d6 choi.

MT 62:
Tré ling nghe va trao ddi Voi
ngudi doi thoai.

- Nghe hiéu noi dung céc cau don, cau mé rong,
cau phuec.

- Nghe hiéu noi dung chinh cuaa cau truyén ké,
truyén doc phu hop véi do tudi.

- Nghe cac bai hét, bai tho, ca dao, dong dao,
phU hop vai d6 tudi.

MT 63:
NGi rd dé nguoi nghe c6 thé hiéu
duoc.

- Phat am cac tiéng c6 chaa cac am kh.

MT 64:
St dung duoc cac tur chi su vat,
hoat dong, dic diém...

- Bay t6 tinh cam, nhu cau va hiéu biét cia ban
than bang cac cau don, cau mo rong.

MT 65:

Tré sur dung duoc cac loai cu don,
cau ghép, cau khing dinh, cau phu
dinh.

- Tra loi va dit cac cau hoi: Ai? Cai gi? Bé lam
gi?
- M0 ta dugc mot sé su vat, hién tugng, tranh
anh.

37




MT 66:
Tré biét ké lai duoc su viéc theo
trinh tu.

- Ké lai sy viéc bang mot sé tinh tiét chinh.

MT 67:
Tré doc thudc bai tho, ca dao,
ddng dao...

- Poc tho, ca dao, dong dao.

MT 68:
Tré biét ké chuyén c6 mo dau, két
thuc.

- Ké lai duoc ndi dung chinh vé cau truyén da
duoc nghe.

MT 69:
Tré biét bat chudc giong noi, diéu
bd cua nhan vat trong truyén.

- Noi va thé hién dugc mot sb cur chi, diéu bd,
nét mat phi hop véi yéu cau, hoan canh giao
tiép.

- bong kich. (don gian, ngin gon, it nhan vat)

MT 70:

Tré biét st dung cac tir nhu moi
cd, mai ban, cdm on, xin 16i trong
giao tiép. Piéu chinh giong noi
phu hop véi hoan canh khi duoc
nhic nha. Khéng noi tuc, chiri bay

- Str dung duoc mot sd tir biéu thi su 18 phép.
- Khdng néi tuc chiri bay khi giao tiép vai moi
nguoi.

MT 71

Tré biét chon sach dé xem. M6 ta
hanh dong cua cac nhan vat trong
tranh. Cam séch dung chiéu va gio
ting trang dé xem tranh anh.
“Poc” sach theo tranh minh hoa
(doc vet).

- Tré c6 thé nhan dang mot sé chi
cai.

- Xem mét s sach khéac nhau.

- Poc truyén qua céc tranh vé.

- Cam sach ddng chiéu, ma sach, xem tranh. Git
gin va bao vé sach.

- Nhan dang mot sé chir céi.
- Tap t6, tap do céc nét chir.

MT 72:

Tré nhan ra ky hiéu théng thuong
trong cudc song: Nha vé sinh, 16i
ra, noi nguy hiém; bién bao giao
théng: duong cho ngudi di bo, cam
lua..

- Lam quen vé&i mot sé ky hiéu théng thuong
trong cudc song: Nha vé sinh, 16i ra, noi nguy
hiém; bién béo giao théng: duong cho nguoi di
bo...

MT 73:
Tré sir dung Ky hiéu dé viét tén,
lam veé tau, thiép chic mung.

- Str dung ky hiéu dé viét tén, 1am vé tau, thiép
chic mung.
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Phat trién tinh cam va k§ nang xa hoi

MT 74:

Tré ndi duoc tén, tudi, gisi tinh va
cach ung xu phu hop vai gigi tinh
ctia ban than, biét dugc cac nguy
co bao luc gigi va sam hai tinh
duc. Noi dugc tén bd, tén me.

- Tén, tudi, gioi tinh.

- Day tré nhan dién cac khu vuc ving riéng tu dé
tranh dugc cac nguy co bao luc gidi va sam hai
tinh duc.

- Nhan dién duogc mot sé hanh dong bao luc va
xam hai co thé: Chai mang, de doa, danh dap,
phat, bo bé khéng quan tam dén tré. Bung cham
dén nhitng ving riéng tu trén co thé: Nguc, mdi,
mong, b phan di vé sinh,...

MT 75:

Tré néi dugc diéu bé thich, khdng
thich, dé xuét tro choi, nhitng viéc gi
bé c6 thé lam duoc.

- B¢ xuat tro choi va thé hien s¢ thich, kha nang
cua ban than.

MT 76:
Tré tu chon dd choi, trd choi theo y
thich.

- Ty chon db choi, trd choi theo y thich.

MT 77:

Tré biét cd gang hoan thanh céng
viéc dugc giao (truc nhat, don do
choi).

(Vé sinh ca nhan, rira tay voi xa
phong trudc khi an va sau khi di
vé sinh; Don dep lau chui d6 ding
d6 choi, ctng ¢d vé sinh 16p hoc;
Trong va cham sdc cay xanh: tudi
nuéc, bat sdu, khéng but 14 bé
canh,...)

- Thuc hién cong viéc don gian duoc giao.

- Chia gidy V&.

- Chia @6 dung, do choi.

- Xép 6 dung d6 choi vao noi qui dinh.

- Thé hién su vui thich khi hoan thanh céng viéc.
- Thyc hién mot s6 quy dinh ¢ lop, gia dinh va
noi cdng cong (d€ do dung, do choi dung cho,
rira tay trudce khi an va sau khi di vé sinh vai xa
phong dudi voi nudce sach...).

- Tu g‘iéc thuc hién cﬁqg viéc duoc giao (Lau
chui do vat, quét, hot, do rac trong va ngoai lop
hoc...)

MT 78:

Tré nhan ra cam xdc vui, budn, so
hdi, tac gian, ngac nhién qua nét
mat, 161 noi, ctr chi, qua tranh, anh.

- Nhan biét mét sé trang thai cam xdc (vui,
budn, so hdi, tac gian, ngac nhién) qua nét mat,
cu chi, giong noi, tranh anh.

MT 79:

Tré biét biéu 16 mot sé cam xdc:
vui, budn, so hai, tac gian, ngac
nhién.

- Biéu 16 trang thai cam xdc, tinh cam phi hop
qua ctr chi, giong ndi, tro choi, hat, van dong, Ve,
nin, xép hinh.
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- Biét kim ché cam xdc tiéu cuc khi duoc an ui.

MT 80:
Tré nhan ra hinh anh Bac H9, lang
Béc Ho.

- Nhén ra hinh anh Béac Hd, lang Bac Hb.
- Kinh yéu Béc Ho.

MT 81:

Tré thé hién tinh cam ddi véi Bac
Hb qua hat, doc tho, cung cd ké
chuyén vé Bac Hob.

- Thich nghe ké truyén, nghe hat, doc tho, xem
tranh anh vé Béac Ho.

- Thé hién tinh cam déi voi Bac H6 qua hat, doc
tho, cting c6 ké chuyén vé Bac Hb.

MT 82:

Thé hién su thich tha truéc cai
dep. Tré biét mot vai canh dep,
12 hoi cua qué huong, dat nuéc.

- Quan tam dén di tich lich si, canh dep, 18 hoi
ctia qué huong, dat nudéc.

- Thé hién su thich thd, vui twoi, biéu hién cam
xUc trudce cai dep.

MT 83:

Tré thuc hién dugc mot sé quy
dinh ¢ lop va gia dinh: Sau khi
choi cat dd choi vao noi quy dinh,
gio nga khong 1am 6n, vang 10i
6ng ba, b me.

- Mot sé quy dinh & 16p, gia dinh va noi cong
cong (dé do dung, dd choi ddng chd; trat tu khi
an, khi ngu.

- Bén nhing noi cdng cong bict gitr trat tu
chung khéng lam on. ’

- Vang loi nguoi Ion. Xin phép éng ba, bo me,
nguoi Ién khi muén di choi.

MT 84:

Tré biét n6i cam on, xin 13i, chao
hoi 1& phép. Tré biét chi y nghe
khi c6, ban noi.

- Lang nghe y kién cua nguoi khéc, st dung 10i
noi va cur chi 18 phép.

- Chao héi, xung ho 1& phép véi nguoi 16n ma
khéng doi nhic nho; NG 161 cam on khi duoc
gilp dd hodc cho qua; Xin 16i khi c6 hanh vi
khéng phu hop gay anh huong dén nguoi khéc.

- Yéu mén, quan tam dén nguoi than trong gia
dinh.

- Quan tam, gilp da ban.

MT 85:
Tré biét choy dén luot khi dugc
nhic nho.

- C6 y thuc cho doi tuan tu trong khi tham gia
cac hoat dong.

- Biét nhiac nho céac ban chd dén luot: Nhéc cac
ban xép hang, dé nghi cac ban khong duoc tranh
luot...
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MT 86:

Tré biét quan tdm dén mdi truong
thich cham soc cay, con vat quen
thuoc. Khong bé canh ngat hoa. Bo
rac ding noi quy dinh, biét phan
loai rac thai theo quy dinh.

- Bao vé cham sdc con vat va cay cbi.

- Gilr gin vé sinh méi truong.

- Quan tam, hoi han vé su phat trién, cach cham
sOc cdy, cac con vat quen thudc.

- Thich dugc tham gia tudi, nhd co, lau 14 cay;
cho céc con vat quen thudc an, vubt ve, au yém
cac con vat nho...

- Chat pha rung gay nhiéu tic hai dén moi
truong séng: Mat cay- ngudn tao 6 Xi, nguyén
nhan gay sat 1o dat.

- Biét phan loai réc thai dung quy dinh. (cAc loai
rac thai vo co: tdi lilon, @6 nhya...la nhitng chat
kho phan huy, gay 6 nhiém moi truong, gay
tang thém cac nguy co bién doi KH)

MT 87

Tré biét khéng dé tran nudc Kkhi
rira tay, tat quat, tit dién khi ra
khoi phong.

- Tré biét tiéu thu nhiéu dién, giay,
nudc, vat dung, dac biét la vat tu
tiéu hao 1am 6 nhiém moi truong.

- Tiét kiem dién, nuéc.

- M6t sb biéu hién thoi tiét that thuong do bién
ddi khi hau: Ning nong kéo dai, mua bdo bat
thuong va hay xay ra; giong to, 16¢c xody, li lut
kéo dai, rét dam rét hai, bang gié.

Phat trién tham my

Am nhgac

MT 88:

Tré vui suéng, vo tay, lam dong
tdc m6 phong va su dung cac tu
goi cam ndi [én cam xdc cua minh
khi nghe cac am thanh goi cam va
ngim nhin vé dep cua c4c sy Vat,
hién tuong

- Boc 16 duoc mot sé cam xdc phu hop khi nghe
am thanh goi cam, cac bai hat, ban nhac va
ngim nhin vé dep cua cac sy vat, hién tuong
trong thién nhién, cuoc sbng.

MT 89:

Tré hat dang giai diéu, loi ca, hat
rd 1oi va thé hién sic thai cua bai
hat qua giong hat, nét mat, diéu
bd...

- Hat ddng giai diéu, loi ca va thé hién sic thai,
tinh cam cua bai hat.

MT 90:
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Tré biét van dong nhip nhang theo
nhip diéu cac bai hat, ban nhac vai
cac hinh thuc (vo tay theo nhip,
tiét tiu, maa ).

- Van @ong nhip nhang theo giai diéu, nhip diéu
cua Cac bai hat, ban nhac.

- Str dung céac dung cu gb dém theo phach, nhip,
tiét tu.

MT 91.:

Tré chi y nghe, thich tha (hat, vo
tay, nhdn nhay, lic ) theo bai
hat, ban nhac.

- Nghe va nhan ra cac loai nhac khac nhau (nhac
thiéu nhi, dan ca).

MT 92:

Tré lya chon va tu thé hién hinh
thac van dong theo bai hat, ban
nhac.

+ Tré biét Iya chon dung cu dé gd
dém theo nhip diéu, tiét tau bai
hat.

- Lua chon, thé hién cac hinh thic van dong theo
nhac.

- Lya chon dung cu &m nhac dé gd dém theo
nhip diéu bai hat.

MT 93:
Biét choi cac trd choi am nhac.

- Tro choi am nhac.

Tao hinh

MT 94

Tré thich thd, ngam nhin, chi, so
va su dung cac tr goi cam noi Ién
cam xdc cua minh (vé mau Sic,
hinh dang...) cua cac tdc pham tao
hinh.

- Thich th, ngam nhin, chi, so va sir dung céc tir
goi cam noi 1én cam xuc cta minh (V& mau sac,
hinh déng...) cua cac tic pham tao hinh.

MT 95:
Tré biét phdi hop cac nguyén vat
liéu tao hinh dé tao ra san pham.

- Lya chon, phdi hop cac nguyén vat liéu tao
hinh, vat liéu trong thién nhién, phé liéu: V¢
chai, hop, cac d6 choi c6 nguon goc tu nhién: 14
cay, than cay, hot hat, soi da,... dé tao ra c4c san
pham tao hinh.

MT 96:

Tré biét v& phdi hop cac nét thang,
xién, ngang, cong tron tao thanh
btrc tranh c6 mau sic va bd cuc.
Nhan xét cac san pham tao hinh vé
mau sac, duong nét, hinh dang.

- Sir dung cac ki nang v& dé tao ra san pham ¢
mau sac, kich thuac, hinh dang/ dudng nét.

- Nhan xét san pham tao hinh v& mau sic, hinh
dang/ duong nét.

MT 97:
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Tré biét xé, cat theo duong thang,
duong cong... va dan thanh san
pham c6 mau sic, b cuc. Biét
nhan xét c4c san pham tao hinh.

- Sir dung cac ki nang cat, xé dan dé tao ra san
pham c6 mau sac, b cuc.
- Nhan xét san pham tao hinh.

MT 98:

Tré biét 1am 16m, dé bet, bé loe,
vudt nhon, udn cong dit nin dé
nin thanh san pham c6 nhiéu chi
tiét. Biét nhan xét san pham.

- Str dung cac ki nang nan dé tao ra san pham dé
nin thanh san pham c6 nhiéu chi tiét.
- Nhan xét san pham tao hinh.

MT 99:

Tré no6i 1én y tuong va tao ra cac
san pham tao hinh theo y thich.
Pit tén cho san pham tao hinh.

- Tao hinh theo y thich.

MT 100:

Tré biét phdi hop cac ki nang xép
hinh dé tao thanh cac san pham c6
kiéu dang, mau sic khac nhau.

- Str dung céac ki nang xép hinh dé tao ra san
pham c6 kiéu dang, mau sac khac nhau.

2.3 Chuong trinh gido duc 5 tudi

Muc tiéu gido duc

Noi dung gido duc

Phat trién thé chat

MT1:

Tré thuc hién ding, thuan thuc céc
dong tac cua bai thé duc theo hiéu Iénh
hodc theo nhip ban nhac/ bai hat. Bt
dau va két thic dong tac dang nhip

- Thé duc budi sang

- Tap céc dong tac phat trién cac nhom cor:
hd hap, tay, lung, bung, luon, chan.

- Tap bai phét trién chung theo nhip dém,
theo nhac, 11 ca phu hop véi d6 tudi, chu
de

MT?2:

Tré gitt dugc thing bing co thé khi
thuc hién van dong: Di 1én, xudng van
dbc dai (2m rong 0,3m) mot dau ké cao
0,3m. Di trén ghé thé duc khdng lam
roi vat doi trén dau.

- Di trén day (day dat trén san), di trén van
ké dbc.

- Pi ndi ban chan tién 10i.

- bi don trudc, don ngang trén ghé TD.

- bi trén ghé TD dau doi tai cat

- bi bang mép ngoai ban chan, di khuy géi

MT3:

Tré biét gitr thang bang co thé khi
thuc hién van dong: Bang mot chan va
giir thang bang trong vong 10 giay.

- Nhay 10 co0 5 m.

- Nhay 10 ¢0 it nhat 5 buéc lién tuc vé phia
trudce.

-Thuc hién dbi chan luan phién khi cd yéu
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cau.
- Khong dung lai hoac khong bi ngéd khi
doi chan.

MT4:

Tré kiém soat va thuc hién ddng duoc
van dong: Pi/ chay thay d6i huéng van
dong theo hiéu lénh (d6i hudng it nhat
3 1an)

- Pi/ chay thay dbi huéng van dong theo
hiéu Iénh (D4i hudng it nhat 3 1an).

- Pi thay doi huéng theo hiéu lénh theo
hiéu Iénh

- Chay thay d6i huéng, téc @6 theo hiéu
1énh

MT5: Tré biét phoi hop tay mat trong
van dong: Bat va ném bong véi nguoi
dbi dien (khoang cach 4m); bi, dap va
bit dugc bong nay 4 -5 lan lién tiép.

- Tung bdng I1én cao va bat.

- Chuyén bong qua dau, qua chan.
- Tung, dap bat bong tai chd.

- bi va dap bét bong.

MT6:

Tré biét phdi hop tay mat, sy khéo I1éo
trong van dong: Ném tring dich dung,
bich ngang (xa 2mx1,5m)

- Ném trling dich thang ding bang 1 tay, 2
tay

- Ném triing dich nam ngang bang 1 tay, 2
tay ‘

- Ném xa bang 1 tay, 2 tay.

MT7:

Tré biét thé hién nhanh, manh trong
thuc hién bai tap: Chay lién tuc 18m
trong 10 gidy.

- Chay dugc 18m lién tuc trong vong 10
giay.

- Chay cham khoang 100-120m.

- Chay lién tuc 150m khéng han ché thoi
gian.

MTS: ’ ?
Tré bict bat nhay thé hién sicc manh,
khéo mot cach tu tin va manh dan.

- Bat xa 40-50 cm.

- Bat lién tuc vao vong

- Bat tach chan, khép chan qua 7 6

- Bat nhay tir trén cao xudng (40- 45 cm).
- Bat qua vat can cao15-20 cm.

MTO:

Tré thé hién sy nhanh nhen, khéo léo,
biét phdi hop tay chan dé thuc hién van
dong bo, truon, treo.

- BO bang ban tay va ban chan 4m-5m

- B0 theo duong dich dic qua 7 diém

- BO chui qua 6ng dai 1,5m x 0,6m.

- Truon sap két hop tréo qua ghé thé duc
dai 1,5m x 30cm.

- Tréo Ién xudng thang 7 giong

MT10:
Tré thé hién dugc cac van dong

- Udn ngon tay, ban tay, xoay co tay
- Gap, mo lan luot tirng ngon tay

MTI11:
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Tré phdi hop duoc cuir dong ban tay, ngon tay,
phéi hop tay — mét vasir dung mot sb do diing,

- V& hinh va sao chép cac chir cai, chir s6
- Cat dugc theo duong vien cua hinh Ve.

dung cu trong mat s6 hoat dong: - Xép chdng 12 — 15 khéi theo mau.
- Ghép va dan hinh d4 cat theo mau.
- Ty cai, coi cuc, xau day giay, coi quai
dép, kéo khoa .
MT12; - Nhan biét, phan loai mét s6 thuc pham

Tré biét lva chon mot sé thuc pham
khi duoc goi tén nhém.

thdng thudng theo 4 nhém thyc pham:

+ Thuc pham giau chat dam; Thit, c4....

+ Thyc pham giau vi ta min va mudi
khoang: rau, qua.

+ Thuc pham giau chat bot duong: gao,
ngo, khoai...

+ Thuc pham giau chat béo: giau, mg,
bo...

MT13:

Tré o6 kién thic ban dau vé moi lién
hé gita co thé va moi truong song;
Biét cach an uong hop vé sinh, dam
bao suc khoe. Biét ndi tén mot s mon
an hang ngay va dang ché bién don
gian.

- Co thé can nudc ubng, luong thyc, thuc
pham dé séng va I6n 1én.

- M6i truong cung cap lwong thyc, thuc
pham cho con ngudi.

- N6i dugc tén mot sé mon an hang ngay.

- Lam quen vo&i mot sb thao tac don gian
trong ché bién mot sé6 mon an thic uéng.

- Nhan blet cac bira an trong ngay va ich
loi cua an UOng du luong va du chat.

- Nhan biét sy lién quan gitra an udng véi
bénh tat (ia chay, sau rang, suy dinh dudng,
béo phi...).

MT14: ,
Tré thuc hién dugc mot so viéc tu phuc
vu trong sinh hoat.

- Tap chai dau téc

- Biét mac quan 4o, giit gin quan 4o sach
s€ gon gang

- Ty rira tay bang xa phong. Tu lau mit,
danh rang.

- Ty thay quan, 4o khi bi wot, ban va dé
vao noi quy dinh.

- Pi vé sinh ding noi qui dinh, biét di
xong doi/ giat nudc cho sach.

MT15: ‘
Tré biet su dung d6 dung phuc vy an
uong thanh thao

- Biét st dung d6 dung an uong thanh thao
nhu: cAm bat, thia, xuc com, thiac an gon
gang khong roi vai, cam coc ubng nudc..

MT16:
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Tré c6 mot sé hanh vi va théi quen tot
trong an uong;

- Moi ¢d, moi ban khi 3n va an tir ton.

- Khéng dua nghich, khéng lam d6 vai
thac an.

- An nhiéu loai thuc an khac nhau.

- Khéng udng nudc 14, an qua vit ngoai
duong.

Biét an chin UOng sOi, khong an thuc an
khéng rd nguon goc.

MT17:

Tré c6 mot sé hanh vi va théi quen tot
trong vé sinh, phong bénh; St dung d6
ding c4 nhan, khong dung db cua
nguoi khac; Mic quan 4o, trang phuc
phi hop voéi thoi tiét dé bao vé suc
khoe.

- Tap luyén mot sb théi quen tét vé giir gin
strc khoe: Vé sinh rang miéng sau khi an
hoac trugc khi di ngu, sang ngu day; Ra
ning doi mi nén; Di tat, mac 4o am khi troi
lanh.

- Phan biét dugc d6 dung ca nhan cua
minh dé str dung, khong ding chung ca céc,
khan mat, ban chai danh rang.

- [ch loi cua viéc gir gin vé sinh than thé,
vé sinh mdi truong dbi vai stc khoe con
ngudi; NOi vai nguoi lon khi bi dau, chay
mau hodc sot; Che miéng khi ho, hat hoi;
bi vé sinh dung noi qui dinh; Bo rac dung
noi qui dinh, khong nho bay ra lop.

MT18:

Tré nhan biét duogc nhiing vat gay
nguy hlem va ndi dugc moi nguy hlem
khi dén gan; khdng nghich cac vat sic
nhon

- Nhan biét va phong tranh nhiing hanh
dong nguy hiém, nhu:ng noi khdng an toan,
nhitng vat nguy hlem dén tinh mang.

- Goi tén mot sb do vat gay nguy hiém:
bép dién, bép 10 dang dun, phich nudc
nong, dao, keo....

- Khéng s dung nhitng do vat dé gay
nguy hiém dé choi khi khdng duoc nguoi
16n cho phép.

MT19: ,
Tré khong choi nhitng noi mat vé
sinh, nguy hiém

- Khéng choi & gan ho, ao
- Khéng choi ¢ nhitng noi c6 nhi¢u cong
ranh.

MT20: ’
Tré nhan bi@t duoc nguy co khong an
toan khi an uong va phong tranh:

- Biét cudi dua trong khi an, uong hoic
khi an cac loai qua c6 hat dé bi hoc sic,....

- Biét khdng tu y ubng thudc.

- Biét an thac an c¢6 mui 6i; an 14, qua la
dé bi ngod doc; ubng ruou, bia, ca phé, hat
thudc 14 khong tét cho st khoé.

MT21:
Tré’nhén biet dugc mot so bieu hién
khi 6m, nguyén nhan va cach phong

- Day tré cach nhan biét mot s6 biéu hién
khi bi om
- Day tré an uong day du chat, vé sinh
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tranh

sach s& dé phong tranh bénh tat

MT22:
Tré nhan biét dugc mot so truong hop
khong an toan va goi nguoi gitp do.

- Tré c0 ki nang phat hién va phong tranh
mot s6 HT thoi tiét khéng an toan: Li lut,
giong bao, hoa hoan,.....

- Biét goi nguoi lon khi gap truong hop
khan cap: Chay, c6 ban/ngudi roi xudng
nudc, Nga chay mau ...

- Biét duoc dia chi noi &, s dién thoai gia
dinh, ngudi than va khi bi lac biét hoi, goi
nguoi lon gidp do

+ Khi ngudi la bé &m, cho keo banh, udng
nudc ngot, ra di choi.

+ Ra khoéi nha, khu vuc truong, 16p khi
khong duoc phép cua nguoi lon, cb gido

MT23A:
Tré thyc hién dlng mot s6 quy dinh &
truodng, noi cong cong vé an toan

- Sau gio hoc vé nha ngay, khong tu y di
choi.

- Pi bo trén he; di sang duong phai ¢ nguoi
16n dat; doi mii an toan khi ngoi trén xe may.

- Khéng leo treo cdy, ban cong, tuong
rao...

MT?23B:

Tré biét tiéng dn cua dong co, PTGT
xa khoi, khoi bui tir cac nha may va
nuéc thai lam 6 nhiém moi truong;
Biét bao vé dong vat hoang da; Biét
mot sé dong vat c6 nguy co tuyét
chung va 1 s6 cach don gian dé bao vé,
phdi hop cling bao Vé.

- Khéi bui tr cac PTGT, cac nha
may...gay 6 nhiém moi truong (Pic biét 1a
MT khéng khi), khién ching ta khé the,
nguyén nhan din dén moét so bénh vé hd
hap, da lidu...

- Gido duc tré vé viéc tuyén truyén khong
st dung, tiéu thu dong vat hoang da, san
pham co ngudn gbc tir dong vat hoang da
(mat gau, nhung huou,...)

Phat trién nhan thirc

MT24.

Tré néi duoc moét sé théng tin quan
trong vé truong 16p mam non, cong
ddng.

- Nhirng dac diém noi bat cua truong, 16p
cbng viéc cua cd gido va cac bac céng
nhan vién trong truong.

- N6i ho tén va dic diém, so thich cua cac
ban cac hoat dong cua tré ¢ truong.

- Vi tri trach nhiém cua ban than trong gia
dinh va trong I6p hoc

MT?25:

Tré n6i duoc moét sé théng tin quan
trong vé ban than: Tuodi, giéi tinh, so
thich. Cac bo phan trén co thé.

- Noi ding ho tén, ngay thang nam sinh,
gidi tinh, dac diém bén ngoai, so thich cua
ban than va vi tri cua tré ¢ gia dinh.
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- Tré biét chuc niang cac giac quan va cac
bd phan khac cua co thé.

MT26 :

Tré noi dwoc mot sé thong tin quan
trong vé gia dinh NGi tén, tudi, gisi tinh,
cong viéc hang ngay cua cac thanh vién
trong gia dinh.

- Céc thanh vién trong gia dinh, nghé
nghiép cua bd, me; so thich cua cac thanh
vién trong gia dinh;

- Biét quy md gia dinh(Gia dinh nho ,gia
dinh 16n). Nhu cau cua gia dinh.

- N6i dia chi gia dinh minh (Sé nha,
duong phd, thén, xém), sé dién thoai khi
duoc hol.

- Vi tri cua minh trong gia dinh: La con,
chau hay anh, chi, em ...trong gia dinh...

MT27:

Tré to mo tim toi, khdm pha céc su vit,
hién tuong xung quanh nhu dat cau hoi
vé su vat, hién tuong: Tai sao c6 mua?...

- T mo tim toi, kham pha céc su vat, hién
tuong xung quanh nhu dit cau hoi vé su
vat, hién tugng: Tai sao c6 mua?...

- Thich tim hiéu cai mai (d6 choi, do vat,
tro choi, hoat dong mai)

- Hay dat cau hoi: “tai sao?”.

MT28:

Tré biét phdi hop cac giac quan dé
guan sat, nhan xét, thao luan, lam thir thi
nghiém vé su vat, hién tuong, biét thé
hién hiéu biét vé ddi twgng bing cac
cach khac nhau.

- Pic diém, céng dung va céach sir dung
dd dung d6 choi.

dung cua db dung, d6 choi quen thudc.

- bic diém cong dung cia mot s6 PTGT

- Pac diém, ich loi va tac hai cua con vat,
cay, hoa, qua.

- C4C nguodn nudc trong mi trudng séng.
- Mot vai dac diém, tinh chat cua dat da,
cat, sol.

MT?29:

Tré biét phan loai mot s6 d6 dung, do
choi, hoa, qua, con vat, phuong tién giao
thong... theo nhitng diu hiéu khéc nhau.

- So sanh sy khac nhau va giéng nhau cua
dd dung, dd choi va sy da dang cua
ching.

- Phan loai @6 dung, d6 choi, hoa, qua,
con vat, phuong tién giao thong... theo 2-
3 diu hiéu.

MT30:

Tré nhan biét mot s6 nghé phé bién cua
dia phuong, dac diém cua nghé, sy khac
nhau cua mot s6 nghé.

- Tén goi, cdng cu, san pham, c4c hoat
dong va y nghia caa cac nghé phd bién,
nghé truyén thong cua dia phuong.

- Nghé giéo vién

- Nghé lam rudng:

- Nghé tho xay, thg moc

48




- Mot s6 nghé phd bién trong x4 hoi

- Nghé bo doi

- Néi dic diém va su khac nhau cta mét
sd nghé. Vi du: n6i “Nghé nong lam ra lda
20, nghé xay dung xay nén nhing ngoi
nha mai

MT31:

Tré biét tim hiéu cac su vat hién tuong
gua tranh anh; phan loai sy vat hién
tugng theo dau hiéu khac nhau

- Thu thap thdng tin vé doi tugng bang
nhiéu cach khac nhau: Xem séch, tranh
anh, bang hinh, trd chuyén, thao luan.

MT32:

Tré thé hién hiéu biét caa minh vé doi
tuong qua hoat dong choi, &m nhac va
tao hinh.....

- Hiéu biét vé& dbi tuong qua hoat dong
choi, am nhac va tao hinh.....

MT33:

Tré c6 kién thirc ban dau vé khi hau,
thoi tiét theo mia; No6i duoc nhiing dic
diém ndi bat caa cac mla trong nam noi
tré song.

- Mot sé hién tuong thoi tiét thay doi theo
mua va tha ty cdc mua trong nam, dac
diém tirng mua.

- Su thay doi trong sinh hoat cia con
nguoi, con vat va cdy theo mua.

MT34:
Tré biét nhan xét moi quan hé don gian
cua sy vat, hién tugng.

- Méi quan hé don gian gitra dic diém cau
tao v6i cach st dung mot sé dd dung, dd
choi quen thudc.

- Sy khac gitra ngay va dém, mat troi, mat
trang.

- Chl y quan sat va dyu doan hién tugng co
thé say ra tiép theo (VD: troi s& mua vi gia
to va c6 nhiéu dam may den)

- Ich lgi cua nudc d6i véi doi sdng con
nguoi, con vat, cay.

- Mot s dic diém, tinh chét cua nuée

- Nguyén nhan gay & nhiém ngudn nudc
va céach bao vé ngudn nudc.

- Khéng khi, cac ngudn &nh sang va su
can thiét cua n6 d6i véi doi sbng con
nguoi, con vat, cay.

MT35:

Tré dém trén ddi tuong trong pham vi
10 va dém theo kha niang. Nhan biét con
s6 tir 5-10 va st dung cac sé d6 dé chi
s6 luong sb, thir tu. Biét so sanh, thém
b6t, tao su bang nhau sé luong cua 2
hoic 3 nhdm dbi tuong trong pham vi

- bém dén 10, nhan biét cac chir so, sb
lwong, s6 th ty trong pham vi 10.

- Nhan biét y nghia cac con sé dugc st
dung trong cudc séng hang ngay ( sé nha,
bién sb xe...).

- Ghép thanh cap nhitng di tuong c6 mbi
lién quan.
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10 bang cac cach khac nhau va noi duoc
két qua: bang nhau, nhiéu hon, it hon,
nhiéu nhat, it nhat.

- S0 sénh s6 lwong cua 3 nhém doi tugng
trong pham vi 10 bang cac cach khac
nhau va néi dugc két qua: Bing nhau,
nhiéu nhat, it hon, it nhat.

MT36:

Tré biét gop, tach mot nhém co sé
lugng trong pham vi 10 thanh 2(3) nhom
bang cac cach khac nhau va dém. So
sanh sb lugng cua cac nhom ddi tuong
va noi duoc két qua: Bang nhau, nhiéu
nhat, it hon, it nhat

- Gopltach cac nhom dbi tuong bang cac
cach khac nhau va dem.

MT37: ’ 7
Tré bict st dung mot 80 dung cu dé do,
dong va so sanh, noi két qua do.

- Do do dai moét vat bang cac don vi do
khac nhau.

- bo @6 dai cac vat, so sanh va dién dat
két qua do.

- Po dung tich cé4c vat so sanh dién dat két
qua do

MT38:

Tré biét goi tén va chi ra cac diém
giong, khac nhau gitra 2 khdi cau va
khéi tru, khéi vudng va khdi chit nhat.

- Nhan biét goi tén khéi cau, khéi try,
khéi chit nhat, khbi vudng

- Phan biét cac khdi khdi cau, khéi tru
khdi chit nhat, khbi vudng

- Nhan dang céc khéi hinh do trong thyc
té.

MT39:

Tré biét s dung 1oi ndi va hanh dong
dé chi vi tri cua dd vat so voi vat lam
chuan.

- X&c dinh vi tri cta d vat ( trudc — sau —
trén — dudi- phai — trdi ) so vai ban thén
tré, so vai ban khac, véi mot vat nao dé
lam chuan.

MT40:
Tré dinh hudng duogc thoi gian.

- Gol dung tén c4c ngay trong tuan

- Nhan biét hdm qua, hém nay, ngay mai

- Thoi gian trong ngay: Sang, trua, chiéu,
t6i; nhip sinh hoc (thay doi cua co thé

trong ngay)

MTA41: ) ’
Tré nhan biét duoc cac hinh, biét chap
ghép tao ra céc hinh hinh hoc.

- Chap ghép cac hinh hinh hoc dé tao ra
cac hinh mai theo y thich va theo yéu cau.
- Tao ra cac hinh hinh hoc bang cac cach
khac nhau.

MT42: o ‘
Tré giai quyct van dé don gian bang

- CO céach thyc hién cdng viéc theo cach

50




cac cach khac nhau

riéng caa minh.
- Pat duoc két qua cbng Vviéc.

MT43: ’
Tré biet sap xep cac doi tugng theo
trinh tu nhat dinh

- So sanh phat hién quy tac xap Xep va
xap Xep theo quy tac (Nhan ra qui tic Sap
xép (mau) va sap xép theo qui tic, biét
cach sao chep lai).

- Tao ra quy tic xap Xep (Sang tao ra mau
sap Xép va tlep tuc sap Xep)

- So sanh, sap xép chiéu rong , chiéu cao
cta 3 dbi tuong.

MT44: 7
Tré ‘nghe hiéu va thuc hién?duqc cac
yéu cau trong hoat dong tap the.

- Hiéu va 1am theo duoc 2, 3 yéu cau lién
tiép.

- Tra loi cac cau hoi vé nguyén nhan, so
sanh: “tai sa0?”; “C6 gi giébng nhau?”;
“C0 gi khac nhau?”; “Do dau ma c6”...

MT45:

Tré hiéu nghia mot sé tir khai quat chi
su vat, hién tuong don gian gan gii:
PTGT, dong vat, thuc vat, do dung...

- Hiéu céc tir khéi quét, tir tréi nghia.

- Thuc hién lya chon cac vat, hién tuong
theo tap hop nhom theo yéu cau, VD:
chon (tranh anh, vat that) rau muédng, rau
cai, bap cai, ca cai... vao nhém rau cu.

MT46:

Tré biét ké rd rang, c6 trinh tu vé su
viéc, hién tuong nao d6 dé nguoi nghe
c6 thé hiéu duoc

- Ké lai sy viéc theo tinh tu 16gic nhit
dinh v& mot sy viéc, hién twong ma tré
biét hozc nhin thay.

- Cha y dén thai d6 cua nguoi nghe dé ké
cham lai hay giai thich lai oi ké cua minh
khi nguoi khac nghe chua rd.

- Ké chuyén da dugc nghe theo trinh tu.

- K& lai su viéc theo trinh tu.

Phét trién ngdn ngir

MTAT:

Tré biét nghe, hiéu va st dung cac tur
chi su vat, hoat dong, dic diém...phl
hop véi ngir canh. Dung dugc ciu don,
cau ghép, cau khang dinh, phu dinh, cau
ménh 1énh...Tra lo1 dugc cau hoi rd
rang, khong néi ngong, noi lap.

- Nghe hiéu noi dung cau don, cau mo
rong, cau phuac

- Str dung cac tir biéu cam, hinh tuong.

- Bay t6 tinh cam, nhu cau va hiéu biét
ctia ban than rd rang, d& hiéu bang cac cau
don, cau ghép khac nhau.

- Tra o1 dugc cau hoi rd rang, khéng noi
ngong, noi lap.

MT48: q )
Tre thich nghe, hiéu biet miéu ta sy
viéc véi mot so thong tin va hanh dong,

- Nghe hicu ndi dung truyén ké, truyén doc
phu hop vai @6 tudi.

51




tinh cach, trang thai... cia nhan vat. Biét
doc biéu cam bai tho, dong dao, ca dao...

- Nghe cac bai hat, bai tho, ca dao, dong
dao, tuc ngit, cau @6, ho, vé phi hop do tudi.
- DPoc thudc va biéu cam bai tho, dong dao,
ca dao theo chu dé.

MT49:
Tré dong duogc vai cua nhan vat trong
truyen

- Tré nhap vai cac nhan vat trong truyén dé
ke lai chuyén.
- béng kich.

MT50:

Tré biét sir dung mot sé “ Cam on”; “
Xin 16i” “ Xin phép”; “Da”; “Thua” ; “
Vang”...phu hop vei tinh huéng.

Khéng noi tuc, chiri bay.

- Sir dung mét so tir don gian dé giao tiép
v6i ban be va ngudi I6n hon nhu: “xin
chao”, tam biét, cam on; chau chao c0 a,
tam biét bac a; con cam on me a; bd cé
mét khdng a; chau kinh chic 6ng ba manh
khoe...

- Khdng néi tuc chii bay khi giao tiép voi
moi NQuoi.

MT51:
Tré biet dieu chinh giong no6i phu hop
véi ngir canh.

- Lang nghe y kién nguoi noi va biét diéu
chinh giong néi khi giao tiép.

- Ty diéu chinh giong noi ngir diéu phu
hop véi hoan canh va nhu cau giao tiép.

- NGi va thé hién cir chi, diéu bo, nét mat
phu hop vai yéu cau, hoan canh giao tiép.

MT52:

Tré biét chon sach dé doc va xem, biét
cach doc séch tur trai sang phai, tur trén
xubng dudi, tir dau dén cudi sach.

- Xem va nghe doc cac loai sach khac
nhau.

- Thich choi ¢ goc sach.

- Nho nguoi 16n doc nhitng cau chuyén
trong sach cho nghe hoac nho nguai lon
giai thich nhiing tranh, nhirng chit chua
biét.

- Nhan ra tén nhitng cubn sach, truyén da
xem.

- Phan biét phan mo dau, két thic cua
séach.

- Cam sach dang chiéu, lat gio ting trang
sach tir trai qua phai, doc, dua mit hoic
tay chi theo chir tur trai qua phai, trén
xudng dudi.

- “DPoc” truyén qua cac tranh ve.

- Chi vao chir dudi tranh minh hoa va
“doc” thanh tiéng (theo tri nhg) dé “doc”
thanh mot cau chuyén véi noi dung phu
hop tirng tranh minh hoa.
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- Lam quen voi cach doc va viét tiéng
Viét.

MT53:

Tré biét ké chuyén theo tranh minh hoa
va kinh nghiém cua ban than. Biét ké co
thay d6i mot vai tinh tiét nhu thay tén
nhan vat, thay doi két thic, thém bét su
kién... trong ndi dung truyén.

- Nhin vao tranh v& trong sach, tré cd thé
ndi dugc ndi dung ma tranh minh hoa.

- No6i duoc thtr tuy cua su viéc, cac bic
tranh va c6 thé ké dugc noi dung chinh
cua cau truyén qua tranh ve.

- Ké chuyén theo d6 vat, theo tranh.

- Ké chuyén sang tao

- Ké chuyén theo kinh nghiém.

MT54.

Tré nhan ra ky hiéu thdng thuong: Nha
vé sinh, noi nguy hiém, 1i ra- vao, cam
Iira, bién bao giao thong...

- Lam quen voi moét sé ki hiéu théng
thuong trong cudc séng (nha vé sinh, 16i
ra, noi nguy hiém, bién béo giao thong:
duong cho nguoi di bo...)

MT55:’
Tré biét,nhan dang chir cai trong bang
chir cai tieng viét.

- Nhan dang céc chir cai.

- Nhan dang dugc cac chir cai viét thuong
hoic viét hoa va phat &am ddng cac am cua
chir cai da duoc hoc.

MT56:
Tré biet t0, do cac nét chix, sao chep
mot so Ky hiéu, chir cai, tén cua minh.

- Sao chép mét sb ki hiéu, chir cai, tén cua
minh.

- Dung cé4c dung cu dé viét vé khac nhau

- Biét bat trugc hanh vi viét trong vui choi
va hoat dong hang ngay.

- Biét sao chép cAc tir, chir céi theo trat tu
- Tap t0 cac nét co ban.

- Biét viét tén theo céch cua minh

- Biét td cac nét theo ddng thir tu tir trai
qua phai

- Biét t6 mau theo dung tha ty tir trén
xudng dudi

MT57:
Tré cd hanh vi gitr gin, bao vé sach.

- Gitr gin, bao vé sach: Cam séach can
than.

- Pé sach dung noi quy dinh sau khi sir
dung.

- Nhic nhé hozc khdng dong tinh khi ban
lam rach sach.

- Khéng vé& bay nén vo, khdong lam nhau
nhan sach
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Phét trién tinh cam x& hai

MTH58:
Tré ndi dugc diéu minh thich, khéng
thich, nhirng viéc lam duoc va viéc gi
khong lam duoc. Biét d& xuat cac tro
choi va hoat dong thé hién s¢ thich va
kha nang cua ban than.

- NOi duoc s¢ thich cua ban than, vi du:
Con thich choi ban hang/ thich da bong,
thich nghe ké chuyén, khong thich an
ca...Con thich dong vai c0 ky su xay
dung

- N6i dugc kha nang cua ban than, vi du:
Con c6 thé bé dugc cai ghé kia, nhung
con khong thé bé duoc cai ban nay vi n6
ning lam / vi con con bé qué...).

MT59:

Tré ndi duoc minh cé diém gi gidng va
khac ban (dang veé bén ngoai, giai tinh,
so thich va kha nang). C6 tng xu phu
hop Vvéi gidi tinh cua ban than. Nhan
dién duoc cac hanh dong bao luc va
xam hai co thé.

- biém gidéng va khac nhau cua minh véi
ngudi Khac.

- Pic diém, trang phuc, sé thich cua cac
ban.

- Nhan ra duoc mét sé hanh vi tng xir can
cd, so thich c6 thé khac nhau giita ban trai
va ban géi, vi du: Ban gai can nhe nhang
trong khi noi, di dung, ban trai can phai
gilp do cac ban gai bé ban, xach do
nang...; ban trai thich choi d& bdng, ban
gai thich choi bap bé...

- Nhan biét duoc mot sé kha ning cua ban
be.

- Nhan dién duoc mét sé hanh dong bao
luc va xam hai co thé: Chai ming, de doa,
déanh dép, phat, bo bé khdng quan tam dén
tré. Dung cham dén nhitng ving riéng tu
trén co thé: Nguc, bo phan di vé sinh, ...

- Hiéu dugc gid tri cua than thé, tinh mang
cua ban than.

M60:

Tré biét vang loi, gitp do bé me, cd
gido nhitng viéc vira stc. San sang
giup do khi nguoi khac gap kho khan.

- Vang loi 6ng ba, bd me, cd gido va
nguoi lon trong gia dinh.

- Cha dong giup do nguoi théan, ¢ gido
nhitng viéc vira sic cua minh.

- San sang, nhiét tinh gilp d& ngay khi
ngudi 16n yéu cau hoiac khi ngudi khéc
gap kho khan.

MT61:

Tré tu 1am mot sé viéc don gian hang
ngay (Vé sinh c& nhén, rira tay voi xa
phong truéc khi an va sau khi di vé

- Chu dong va doc 1ap trong mot so hoat
dong: Tu cat va lay d6 dung ca nhan,...
- Thuc hién mot so6 quy dinh & 16p, gia
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sinh; Don dep lau chui do dung do6
choi, cung ¢6 vé sinh 16p hoc; Trong
va cham soc cdy xanh: tudi nuéc, bt
sau, khong but la bé canh,...)

dinh va noi cong cong (dé d6 dung, do
choi duing chd, ria tay truge khi an va sau
khi @i vé sinh vai xa phong dudi voi nuéc
sach...).

- Tu giac thuc hién cong viéc dugc giao
(Lau chui db vat, quét, hot, db rac trong
va ngoai l6p hoc...)

- Céch trong, cham sdc cay, tudi cay, ...

MT62:
Tré co gang tu hoan thanh céng viéc
duoc giao

- Thuc hién cdng viéc dugc giao truc
nhat, xép don d6 choi...ma khong can sy
giup d& cua nguoi lon.,

- Tu hoan thanh c6ng viéc dugc giao.

MT63:

Tré nhan biét duoc mot sb trang thai
cam xUc qua tranh; qua nét mat, cu chi,
giong ndi cua nguoi Khac.

- Nhan biét dugc mot sé trang thai, cam
xuc (vui, budn, ngac nhién, so hai, tac
gian, xau ho) ciia ngudi khac qua nét mat,
ctr chi, diéu bo khi tiép xuc truc tiép hoic
qua tranh anh, &m nhac.

MT64:
Tré biét biéu 16 cam xuc: vui, budn, s¢
hdi, tic gian, ngac nhién, xau ho.

- Bay to tinh cam, nhu cau cua ban than
phu hop vai trang thai cam xdc cua nguoi
khéc trong cac tinh hudng giao tiép khac
nhau..

- Méi quan hé¢ giira hanh vi cua tré va cam
xUc cua nguoi khac.

- Thé hién nhitng trang thai cam xdc vui,
budn, ngac nhién, so hai, tic gian phi hop
v6i tinh hudng qua i ndi/ ctr chi/ nét
mat.

MT65:
Tré biet an ui va chia vui voi nguoi
th&n va ban be.

- Méi quan hé¢ giira hanh vi caa tré va cam
xuc cua nguoi khac.

- Yéu quy, quan tdm dén nguoi than trong
gia dinh, ban be.

- Bay to tinh cam phu hop véi trang thai
cam xUc cua nguoi khac trong céac tinh
hudng giao tiép khéac nhau.

MTG66:

Tré nhan ra hinh anh Bac H6 va mot sb
dia diém gan lién véi hoat dong cua
bac Ho6 (chd &, noi lam viéc...); Thé
hién tinh cam d4i voi Bac Ho6 qua hat,
doc tho, cling cd ké chuyén vé Bac Ho.

- Kinh yéu Béac Hb.

- Nhan ra hinh anh vé Bac Hb.

- Biét va ké tén mot sé dia diém gan lién
v6i Bac: chd &, noi lam viéc, qué huong
noi Bac sinh ra...
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- The hién tinh cam yéu quy Bac Ho qua
hat, doc tho, cung c6 ké chuyén vé Bac.

MT67:

Thé hién sy thich tha trudce céi dep

Tré biét va ké duoc mot vai canh dep,
di tich lich su, 18 hoi va mot vai nét van
hoa truyén théng (trang phuc, mon
an...) cua qué huong, cia dia phuong...

- Thé hién su thich thd, vui tuoi, biéu hién
cam Xxuc trudc cai dep.

- Quan tam dén di tich lich s, canh dep,
1€ hoi cua qué huong, dat nudc.
- Ké tén duoc mot sé dia diém, canh dep
cua qué huong, dia phuong...
- Biét vé mot vai di tich I1ch su, 1é hoi
truyén théng cua qué huong, dat nuge

MT68:

Tré thuc hién dugc mot sé quy dinh &
16p, gia dinh va noi cong cong: Sau khi
choi cat d6 choi vao noi quy dinh,
khéng lam on noi céng cong, vang loi
6ng ba, bd me, anh chi, muén di choi
phai xin phép.

- Mot sb quy dinh & 16p, gia dinh va noi
cong cong (dé do dung, dd choi dung chd;
trat tu khi an, khi ngu; di bén phai 1&
duong)

- Bén nhing noi cong cong biét giir trat ty
chung khéng lam on.

- Vang loi nguoi lon. Xin phép 6ng ba,
bd me, nguai 1on khi mubn di choi.

MT69;
Tré biét ndi cam on, xin 15i, chao hoi 1&
phép.

- Lang nghe y kién cua nguoi khéc, st
dung loi noi, cir chi, IE phép, lich su.

- Biét thuc hién cac quy tic trong sinh
hoat hing ngay: Chao hoi, xung hd 18
phép véi nguoi 16n ma khdng doi nhic
nho; NOi loi cam on khi dugc giup do
hoic cho qua; Xin 15i khi cd hanh vi
khéng pht hop gay anh huong dén nguoi
khac.

MT70: ,
Tré chu y nghe cd, ban noi, khéng ngat
loi nguoi khac.

- Ton trong, hop tac, chap nhan.

- Ling nghe y kién cua nguoi khéc, st
dung 1&i ndi, cur chi, I phép, lich sy.

- Khéng ngét ngang 10i khi nguoi khac
dang noi.

MT71: ’
Tré biet cho dén luot.

- CH y thirc cho doi tuan tu trong khi tham
gia cac hoat dong.

- Biét nhic nhd cac ban cho dén luot:
Nhic cac ban xép hang, dé nghi cac ban
khong duoc tranh luot...

MT72:
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Tré biét lang nghe y kién, trao doi, thoa
thuan, chia s¢ kinh nghiém vai ban. Dé
hoa dong vai ban bé trong nhom choi.

- Quan tam, gilp d& ban be.

- Trinh bay y kién ctia minh véi cac ban.

- Trao ddi dé thoéa thuan vai cac ban va
chap nhan thuc hién theo y kién chung.

- Khi trao d6i, thai do binh tinh ton trong
1n nhau, khéng néi cit ngang khi nguoi
khac dang trinh bay.

- D& hoa ddng vai ban bé trong nhém
choi.

MT 73:

Tré biét tim cach giai quyét mau thuin
(dung 1oi, nho su can thiét cia nguoi
khac, chap nhan nhudng nhin)

- Biét giai quyét mau thuan gitta minh véi
cac ban trong nhom.

- Nhan xét va to thai do vaoi hanh vi
“dlng” — “sai”, “tot” — “xau”

- Biét tim sy hd tro tir nguoi khac.

- Biét cach trinh bay dé nguoi khac gilp
do.

- Chap hanh va thuc hién su phan cong
ctia nguoi didu hanh véi thai o san sang,
vui Vé.

MT74.
Tré thich cham s6c céy, con vat quen
thuoc.

- Quan tam, hoi han vé sy phat trién, cach
cham sdc cay, cac con vat quen thudc.

- Thich duoc tham gia tudi, nho o, lau 14
cay; cho c4c con vat quen thudc an, vudt
Ve, au yém cé4c con vat nho...

MT75:

Tré biét bo rac ding noi quy dinh; Biét
nhiac nhé nguoi khéc giit gin, bao vé
moi truong (khdng xa rac bua béi, bé
canh, hai hoa); Biét dd nhua (tdi lilon,
d6 dung 1am tir nhya) gay & nhiém moi
trudng rat nang né.

- C6 y thuc gitr gin vé sinh chung, bo rac
dang noi quy dinh, khéng virt rac bua bai,
biét phan loai rac thai ding quy dinh. (cac
loai rac thai vo co: tdi lilon, dd nhya...la
nhitng chat khé phan hay, gay 6 nhiém
moi truong, gay tang thém cac nguy co
bién doi KH)

- Nhic nho nguoi than va moi ngudi xung
quanh gitr gin, bao vé madi truong: Khong
vut rac bura bai, khong bé canh, hai hoa,
gitr gin vé sinh noi céng cong...

MT76:

Tré biét tiéu thu nhiéu dién, gidy, nudc,
vat dung, dac biét la vat tu tiéu hao lam
6 nhidm mdi truong. Biét tiét kiém
trong sinh hoat: tit dién, tat quat khi ra
khoi phong, khda voi nudgc sau khi

- Mot s6 biéu hién thoi tiét that thuong do
bién d6i khi hau: Ning néng kéo dai, mua
bdo bat thuong va hay xay ra; giéng td,
16c xody, I lut kéo dai, rét dam rét hai,
bang gia.
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dung, khong dé thira thuc an.

- Chit pha rirng gy nhiéu tac hai dén moi
truong song: Mat cdy- ngudn tao 6 xi,
nguyén nhan gay sat 1o dat.

- Tiét kiém dién, nudc, khi ra khoi phong
phai tit dién, tit quat, khoa voi nudc sau
khi diing.

- An hét suat, khéng dé thira thirc an.....

Phat trién tham mi

MT77:

Tré tan thuong, tu kham pha, bat chudc
am thanh, dang diéu va str dung cAc tur
goi cam nodi l1én cam xdc cua minh khi
nghe c4c &m thanh goi cam va ngaim
nhin vé dep cua céc su vat, hién tuong.

- Thé hién thai do, tinh cam khi nghe am
thanh ggi cam, cac bai hat, ban nhac.

- Ngam nhin vé dep cua cé4c su vat, hién
tugng trong thién nhién, cudc sbng va tac
pham nghé thuat.

MT78:

Tré cham chi lang nghe va huang g
cam xtc (hat theo, nhan nhay, lac lu,
thé hién dong tac minh hoa phu hop)
theo bai hat, ban nhac; thich nghe va
doc tho, dong dao, ca dao, tuc ngir;
thich nghe va ké cau chuyén.

- Nghe va nhan biét cac loai am nhac khéc
nhau (nhac thiéu nhi, dan ca, nhac co
dién).

- Nghe va nhan ra sac théi (vui, budn, tinh
cam tha thiét) cua céc bai hét, ban nhac.

MT 79:

Tré thich thd, ngam nhin va st dung
cac tr goi cam noéi 1én cam xdic cua
minh (vé mau sic, hinh dang, b
cyc...) ciia Cac thc pham tao hinh.

- Thich tha, ngdm nhin va str dung cac tir
goi cam ndi 1én cam xic cua minh (vé
mau sac, hinh dang, b cuc...) cua céc tac
pham tao hinh.

MT80:

Tré biét hat ddng giai diéu, loi ca, hat
din cam phu hop voi sic théi, tinh
cam cua bai hat qua giong hat, nét mat,
diéu bo, cu chi...

- Hat dang giai diéu, 10i ca va thé hién sic
thai, tinh cam cua bai hat.

MT81:

Tré biét van dong nhip nhang phd hop
v4i sac thai, nhip diéu bai hat, ban nhac
véi cac hinh thic (vo tay theo cac loai
tiét tAu, mua)

- Van doéng nhip nhang theo giai diéu,
nhip diéu va thé hién sac thai pht hop voi
cac bai hat, ban nhac.

- Sur dung céac dung cu gd dém theo phéach,
nhip, tiét tau.

MT82:

Tré biét tan dung d6 vat, vat liéu c6 san
trong tu nhién, phdi hop va lya chon
cac nguyén vat liéu tao hinh dé tao ra
san pham, d6 choi.

- Lya chon, phéi hop cac nguyén vat liéu
tao hinh, vat li¢u trong thién nhién, phe
lieu: Vo chai, hop, cac dd choi ¢ ngudn
gdc ty nhién: I4 cay, than cay, hot hat, soi
d4,... dé tao ra cac san pham tao hinh.
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MT83:

Tré biét phdi hop céc ki nang vé dé tao
thanh buc tranh c6 mau sic hai hoa, bd
cuc can déi.

- Phéi hop céac ki niang v& dé tao ra san
pham c6 mau sac, kich thuéc, hinh dang/
duong nét va bo cuc.

MT 84

Tré biét phdi hop céc ki niang cit, xé
dan dé tao thanh buc tranh ¢ mau sic
hai hoa, bb cuc can ddi.

- Phoi hop céc ki nang cat, xé dan dé tao
ra san pham c6 mau sac, kich thudéce, hinh
dang/ duong nét va bo cuc.

MT 85:
Tré biét phoi hop cac ki nang nan dé
tao thanh san pham c6 b6 cuc cén doi.

- Phéi hop cac ki ning nian dé tao ra san
pham co kich thudc, hinh dang va bo cuc.

MT86:

Tré biét phdi hop cac ki nang xép hinh
dé tao thanh céc san pham co kiéu
dang, mau sic hai hoa, bd cuc can doi.

- Phéi hop cac ki nang xép hinh dé tao ra
san pham cé kiéu dang, mau sac, bo cuc.

MT87:
Tré bi‘ét nhaq Xét cac san phﬁm tao
hinh vé mau sac, hinh dang, bé cuc.

- Nhan xét san pham tao hinh vé& mau sic,
hinh dang/ duong nét va bo cuc.

MT88:

Tré tu nghi ra cac hinh thuc dé tao ra
am thanh, van dong, hat theo cac ban
nhac, bai hat yéu thich; G6 dém bing
dung cu theo tiét tiu tu chon.

- Tu nghi ra cac hinh thac dé tao ra am
thanh, van dong theo cac bai hat, ban nhac
yéu thich.

- bat loi theo giai diéu mot bai hat, ban
nhac quen thudc (mot cau hoac mot doan)

MT89:

Tré noi 1én y thuong va tao ra cac san
pham tao hinh theo y thich; Bat tén cho
san pham tao hinh.

- Tim kiém, lya chon céc dung cu, nguyén
vat liéu phu hop dé tao ra san pham theo y
thich.

- NOi Ién y tudng tao hinh cua minh.

IV. DU KIEN CHU PE VA THOI GIAN THUC HIEN

1. Té 5 tudi

STT Dy kién cha dé

So tuan | Thoi gian thuc hién

Truong mam non
- Trurong mam non cua bé

3
1 09/9 — 13/09/2024
1

1 B& wui Tét Trung Thu 16/09 — 20/09/2024
- Lop hoc cua bé 23/09 — 27/09/2024
Ban than 3
- Toi la ai? 1 |30/9 —04/10/2024
2 | _cothéti 1 | 07/10 - 11/10/2024
1

- T6i can gi dé lon 1én va khée manh

14/10 - 18/10/2024
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Gia dinh 4
- Gia dinh toi. 1 21/10 — 25/10/2024
3 | - Ngoi nha gia dinh ¢ 1 28/10 — 01/11/2024
- Ho hang cua gia dinh 1 | 04/11 -08/11/2024
- Do ding gia dinh 1 111111 - 15/11/2024
M6t s6 nghé 5
- Nghé giao vién 1 18/11 — 22/11/2024
- Nghé: sdn’sud:t (Nghé ndng) ‘ 1 25/11 — 29/11/2024
4 - Nghé pho bién quen thugc (nghé XD) 1 02/12 — 06/12/2024
- Nghe dich vu 1 109/12 - 13/12/2024
- Nghe bg di 11 16/12 - 20/12/2024
Thé giéi dong vat 4
- Mgt sé con vt nuéi trong gia dinh 1 23/12 - 27/12/2024
5 | - Mgt s con vat song trong rimng 1 |30/12 - 03/01/2025
- Mgt sé con vt séng dudi nurdc 1 06/01 — 10/01/2025
- Mgt s6 con tring 1 |13/01 - 17/01/2025
Tét va mua xuan 3
- Tét Nguy@n dan 1 20/01 — 24/01/2025
6 |- On tap vanghi tét 1 |27/01-07/02/2025
- Mla xuan 1 10/02 — 14/02/2025
Thé giéi thuc vat 4
- Cay xanh va méi truong song. 1 17/02 — 21/02/2025
7 | - Mgt s6 logi rau. 1 24/02 — 28/02/2025
- Mgt 56 logi hoa. 1 03/03 - 07/03/2025
- Mot 50 logi qua. 1| 10/03 - 14/03/2025
Giao théng 2
8 |- Mgt sé phurong tién giao thdng phd bién. 1 17/03- 21/03/2025
- Mgt sé lugt I¢ giao thdng phé bién. 1 24/03 — 28/03/2025
Nuwéc va mat so6 hién twong TN 3
- Giot nuoc ti xiu 1 31/03 — 04/04/2025
9| - Mgt s6 hién turong tir nhién 1 | 07/04 - 11/04/2025
- Cac mua trong nam 1 14/04 — 18/04/2025
Qué hwong - dat nwéc 2
10 - Qgé huwong than yéu 1 21/04 — 25/04/2025
- Dat nuoc Viét Nam diéu Ky 1 28/04 — 02/05/2025
11 Trwong Tiéu hoc- Bac Ho 3
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- Truong Tiéu hoc 1 05/05 — 09/05/2025
- Bé chuan bj vao lop 1. 1 | 12/05 - 16/05/2025
- Bac Ho kinh yéu 1 | 19/05 - 23/05/2025
2. To 4 tudi
STT Dy kién chu dé o tuan | Thoi gian thuc hign
Trwong mam non 3
- Trurong mam non cua bé 1 09/9 — 13/09/2024
L |- B&vui Tét Trung Thu 1 | 16/09 - 20/09/2024
- Lép hoc cua bé 23/09 — 27/09/2024
Ban than 3
- Toi 12 ai? 1 | 30/9 - 04/10/2024
2 | _co the 1o 1 | 07/10 - 11/10/2024
- Toi can gi d@é lon 1én va khoe mgnh 1 14/10 — 18/10/2024
Gia dinh 4
- Gia dinh tbi. 1 |21/10 - 25/10/2024
3 | - Ngoinha gia dinh & 1 |28/10-01/11/2024
- Do dung gia dinh 1 | 04/11-08/11/2024
- Nhucau gia dinh. 1 11111 -15/11/2024
Mot so6 nghé 5
- Nghé gi4o vién 1 18/11 — 22/11/2024
- Nghé cat tdc, l1am dep 1 25/11 — 29/11/2024
4 |- Nghé tho moc tho xay 1 | 02/12 - 06/12/2024
- Nghé béc si 1 109/12 - 13/12/2024
- Nghé bé dsi 1| 16/12 - 20/12/2024
Thé giéi dong vat 4
- bong vat nudi trong gia dinh 1 23/12 - 27/12/2024
5 | - Pong vat séng dudi nudc 1 |30/12 - 03/01/2025
- Bong vat séng trong ring 1 06/01 — 10/01/2025
- Con triing 1 |13/01 - 17/01/2025
Tét va mua xuan 3
- '[ét Nguyén dan 1 20/01 - 24/01/2025
6 |- Ontdpvanghitet 1 27/01- 07/02/2025
- Mua xuan 1

10/02 — 14/02/2025
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Thé giéi thuc vat 4
- Cay xanh va méi trirong song. 1 17/02 — 21/02/2025
;| ~Motsé logi rau. 1 |24/02 - 28/02/2025
- Mgt s loai hoa. 1 ]03/03 - 07/03/2025

- Mgt s logi qua. 1| 10/03- 14/03/2025

Giao thong 3
- PTGT duong b, dudng sat 1 | 17/03-21/03/2025
8 |- PTGT duong thuy, hang khong 1| 24/03 - 28/03/2025
- Bé vdi luat giao thong 1| 31/03 - 04/04/2025

Nuwéc va mét s6 hién twong TN 3
- Nhitng diéu ki diéu cua nugc 1 | 07/04 —11/04/2025
9 |- Mot sé hién tuong tu nhién 1 | 14/04 - 18/04/2025
- Cac mua trong mam 1 21/04 — 25/04/2025

Qué hwong - dat nwéc 3
- Qué Huong 1 | 28/04 —02/05/2025
10 | - Pat nuée Viet Nam yéu dau 1 | 05/05 - 09/05/2025
- Bac Ho kinh yéu 1 112/05 - 16/05/2025
- On tdp cudi nam 19/05 — 23/05/2025

3. To 3 tudi
STT Dy kién cha dé S6 tuan|  Thai gian thuc hign
Trwong Mam non. 3
( Ngay hgi dén truong cua bé).
- Trwong Mdm non Long Hung cua bé. 1 09/09 - 13/09/2024
1 - Bé vui d6n tét trung thu.
- Bé 3A2 cua bé. 1 16/09 - 20/09/2024
1 23/09 - 27/09/2024
Ban than. 3

- Co thé cuia bé. 1 30/09 - 04/10/2024
- Céac giac quan. 1 07/10 - 11/10/2024
2 - Bé can gi dé lén 18n va khée manh. 1 14/10 - 18/10/2024
Gia Pinh. 4 21/10 — 25/10/2024
- Gia dinh cua bé. 1 28/10 — 01/11/2024
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- Ngbi nha than yéu cua bé 1 04/11 — 08/11/2024
3 - P6 dung gia dinh. 2 11/11- 15/11/2024
Nghé nghiép. 5
- Bé yéu cb gido 1 18/11- /22/11/2024
- Bé yéu bac nbng dan. 1 25/11 - 29/11/2024
- Nghé linh cizu hod. 1 02/12- 06/12/2024
4 - Nghé cham sdc sizc khoe. 1 09/12 — 13/12/2024
- Bé yéu cac chl bé ddi.. 1 16/12 — 20/12/2024
Thé giéi dong vat. 4
- Vdt nudi ma bé biét. 1 23/12 — 27/12/2024
- Mét s6 con vt séng trong ring. 1 30/12 - 03/01/2025
5 - Con gi ¢ duéi nuéc. 1 05/01 - 10/01/2025
- Mgt sé con con tring 1 13/01 - 17/01/2025
Tét va mua xuan. 3
- Tét Nguyén dan. 1 20/01 - 24/01/2025
6 - On tdp va nghi tét 1 27/01 — 07/02/2025
- MUa xuan. 1 10/02 — 14/02/2025
Thé giéi thuc vat. 4
- Mét s6 logi cay. 1 17/02-21/02/2025
- Mét sé logi rau. 1 24/02-28/02/2025
7 - Mét s6 logi hoa. 1 03/03 - 07/03/2025
- Mét s6 logi quad. 1 10/03- 14/03/2025
Giao thong. 3
- PTGT duong bg, sdt. 1 17/03 -21/03/2025
- PTGT duong thiy, dirong hang 1 24/03- 28/03/2025
8 khong.
- Mgt s6 lugt 1¢ giao thdng. 1 31/03- 04/04/2025
Nuwéc va 1 so hién twgng tw nhién. 3
- Giot nuéc ti xiu. 1 07/04- 11/04/2025
- Mét sé hién turong tue nhién. 1 14/04 -18/04/2025
9 - Mét s6 muia trong nam. 1 21/04 -25/04/2025
Qué hwong - Pat nuéc - Bac Hé.
- Qué huwrong, ddt nuéc Viet Nam cua 3
bé. 1 28/04 -02/05/2025
10 - Bac Ho kinh yéu 1 05/05 -09/05/2025
- On tdp. 1 12/05 - 16/05/2025
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4. T6 nha tré

Stt Du kién So Thai gian
cha dé tuan thuc hién
1 Céc cb, bac trong treong MN 3
- Céc ¢0, bac trong lop bé. 1 09/9 — 13/09/2024
- Trung thu véi bé 1 16/09 — 20/09/2024
- Cbng viéc cua cac cO, bac trong 1 23/09 — 27/09/2024
trirong mam non
2 Bé va cac ban 3
- Bdn than bé 1 30/9 — 04/10/2024
- Cac ban cua bé 1 07/10 — 11/10/2024
- Bé va cac bgn cung choi 1 14/10 — 18/10/2024
3 Do choi ciia bé 3
- Nhiing do choi quen thugc gan gii. 1 21/10 — 25/10/2024
- Nhitng @6 choi c6 thé chuyén dgng 1 28/10 — 01/11/2024
duwoc.
- D6 choi lap rap xay dung. 1 04/11 — 08/11/2024
4 Cay va nhirng béng hoa dep 4
- Bé yéu cay xanh 1 11/11 - 15/11/2024
- Nhétng boéng hoa dep 1 18/11 - 22/11/2024
- Cac logi qua be thich 1 25/11 — 29/11/2024
- Mgt so logi rau 1 02/12 — 06/12/2024
5 Nhirng con vat dang yéu 3
- Mgt sé con vt nudi trong gia dinh 1 09/12 — 13/12/2024
- Mét sé con vt séng trong ring 1 16/12 — 20/12/2024
- Mgt s6 con vt song dudi nuedc 1 23/12 - 27/12/2024
6 Bé thich di bang phwong tién giao 3
thong gi?
- Phurong tién GT dwong bé 1 30/12 - 03/01/2025
- Phuwong tien GT dwong thuy 1 06/01 — 10/01/2025
- Phurong tién GT duwong sdt, dwong 1 13/01 — 17/01/2025
hang khong
7 Ngay Tét va mua xuan 4
- Ngay Tét véi bé 1 20/01 — 24/01/2025
- On tdp vé ngayTét 1 27/01 — 07/02/2025
- Cac logi hoa, qud, banh trong ngay 1 10/02 — 14/02/2025
Iet 1 17/02 - 21/02/2025
- Mua xuén vai bé
8 Me va nhirng ngwoi than caa bé 4
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- Nguoi than cua bé 1 24/02 — 28/02/2025
- Me ciia bé 1 03/03 — 07/03/2025
- b6 dung trong gia dinh bé 1 10/03 — 14/03/2025
- Do choi gia dinh 1 17/03- 21/03/2025

9 Muia hé véi bé 4
- Thoi tiét mua heé 1 24/03 — 28/03/2025
- Trang phuc mua he 1 31/03 — 04/04/2025
- Cac hogt dgng trong mua he 1 07/04 — 11/04/2025
- On tgp 1 14/04 — 18/04/2025

10 Bé 1én mau giao 5
- Lép hoc cuia bé 1 21/04 — 25/04/2025
- Cac hoat dong cua bé trong nhém, 1 28/04 — 02/05/2025
lep. 1 05/05 — 09/05/2025
- Bé lén mau giao 1 12/05 ~ 16/05/2025
- On tap 1 19/05 — 23/05/2025
- On tap

V. TO CHUC THUC HIEN

1. P6i véi Can b quan ly

* Cong tac quan ly, chi dao:

- Xay dung va trién khai ké hoach giao duc nha truong.

- Hiéu truéng phé duyét noi dung ké hoach gido duc nha truong sau dé
dua vé cac to chuyén man.

- Xay dung ké hoach kiém tra noi bo cac hoat dong gido duc trong nha
truong.

- Chi dao cac t6 chuyén mén xay dung ké hoach hoat dong td, t6 chirc
thuc hién hoat dong theo dlng Piéu Ié truong Mam non, theo ké hoach giéo duc
nha truong da xay dung nop vé BGH duyét dé xay dung ké hoach hoat dong
chuyén mon cua truong nam hoc: 2024-2025.

- Hudng dan gido vién thuc hién ké hoach gido duc nha truong phu hop
v6i d6 tudi va nhan thac cua tré & tieng nhom/Iop.

- Xay dung thoi khda biéu thuc hién cac hoat dong hoc cua cac do tudi
phu hop vai tinh hinh thyc té cua nha truong.

* Cong tac kiém tra danh gia:

- Ban giam hiéu nha truong 1én ké hoach kiém tra theo ké hoach, kiém tra
thuong xuyén, dot xuat...viéc thuc hién ké hoach gi4o duc nha truong cua ting
t6 chuy&n mon trong sudt qué trinh nam hoc.

- Kiém tra qué trinh t6 chtc cac hoat dong gido duc tré caa gido vién.
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- Phé hiéu truong phu trach chuyén mén nam bat tinh hinh viéc thuc hién
chuong trinh

gi4o duyc cua cac té chuy@n mon, tong hop danh gi4, bao céo hiéu truong
sau d6 1én ké hoach diéu chinh, b sung néi dung chuong trinh sao cho phu hop
v6i tirng do tudi sau mdi ky hoc va két nam hoc, khi can thiét.

2. Péi voi té treéng chuyén mon.

- Xay dung ké hoach cu thé theo tirng d6 tudi va trién khai toi toan thé
gi4o vién trong to.

- T6 chirc sinh hoat t6 chuy&n mén theo quy dinh (2 tuan/1 lan).

3. Poi véi gido vién

- Xay dung ké hoach gido duc phi hop voi dic diém tam sinh Iy tré, pho
hop véi van hoa dia phuong & khéi 16p minh phu tréach.

- T6 chac cac hoat dong gido duc tré theo Ké hoach va diéu chinh phu
hop.

- Chiu trach nhiém chét luong cham séc, gido duc cua nhém, I6p phu
trach.

- Tao mdi trudng gido duc trong va ngoai 16p; 1am dd dung day hoc; khai
thac va st dung hiéu qua dd dung, dd choi, trang thiét bi phuc vu qué trinh gido
duc

- Tham gia cac phong trao, hoat dong chuyén moén do truong va nganh
phat dong.

Trén day la Ké hoach giao duc nha truong nam hoc 2024-2025 cua trudng
Mam non Long Hung, d& nghi T6 truong, gido vién toan trudng nghiém tic thuc
hién./.

Ngudi 1ap ké hoach HIEU TRUONG KY DUYET
PHO HIEU TRUONG

e PN

Nguyen Thi Hién Nguyén Thi Hong Nhi

MAM NOWgiA
S
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